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TYT — AYT OGRENCI TAKIP DOSYASI
KULLANIM TALIMATLARI

ONEMLI NOT: Takip dosyas: 6grencinin kendisi ya da velisi tarafindan doldurulup,
danigsman Ogretmen tarafindan takibi yapilacaktir.

BiRINCi BOLUM (SINAVDA BASARILI OLMA ICIN IPUCLARI): Bu béliimde
ogrencilerimize yonelik sinav siirecinde kendilerine faydali olacak bilgiler ve oneriler
paylasilmistir. Ogrencilerimizin bu sayfay1 belli araliklarla okumalari faydali olacaktir.

IKINCI BOLUM (TECRUBE) Bu béliimde gecen yillarda TYT ve AYT smavlarinda ¢ikan
sorularin derslere ve yillara gore oranlar1 verilmis sonra da ilgili derslere daha iy1
hazirlanmaniza yarayacak ipuglar1 verilmistir.

UCUNCU BOLUM (PRATIK) Haftalik Ders Calisma Takip Cizelgesi yer almaktadir.

DORDUNCU BOLUM (KiTAP OKUMA FORMU) Okudugunuz kitaplarm Danigman
Ogretmenleriniz nezaretinde okudugunuz kitaplarm bilgilerinin islendigi Kitap Okuma Formu
yer almaktadir.

BESINCI BOLUM (DANISMAN OGRETMEN GORUSME VE NOTLAR): Bu bsliim
danisman 6gretmenin 6grenci ile yaptig1 haftalik gériismeler ve goriismelerde alinacak notlar
islenecektir. Danisman 6gretmen tarafindan doldurulacaktir.

ALTINCI BOLUM (KENDIME NOTLAR): Ogrencinin YKS hazirlik siirecinde yasadigi
olumlu olumsuz durumlar, deneme sinavlarinda yaptig1 yanlislarin sebepleri vb. gibi siireg
icerisinde kendine yol gosterici olacak notlar1 yazabilir.

YEDINCI BOLUM (DENEM SINAVLARI SONUC TAKIP FORMU): Bu béliime 6grenci
tarafindan okulda yapilan deneme sinav sonugclari islenecektir.

SEKIZINCI BOLUM (TYT — AYT KONU TAKIP CIZELGESI: Bu bolim TYT ve AYT
sinavlarinda ¢ikacak konulardan olusmaktadir. Ogrenci konuyu calistiktan sonra konu ile ilgili
en az on sorudan olusacak ilk testi ¢ozerek verileri ¢izelgeye isleyecektir. Daha sonra takip
eden 3, 7, 15 ve 30. giinlerde de yine en az on sorudan olusan testler ¢oziiliip veriler ¢izelgeye
islenmelidir.

DOKUZUNCU BOLUM (ANALIZ) Brans Derslerine gore ¢oziilen sorularn analizleri yer
almaktadir.
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Siavda Basarili Olabilmek I¢in...

TYT, AYT gibi sinavlarda derece yapan 6grencilere basarilarinin sirlari soruldugunda hig biri “Geceli glindiizli
calistim.” demiyor. Agiz birligi yapmis gibi sunlari soyliyorlar: -“Basarimizin sirri planli, programli ders
¢alismak ve sinavlarin taktigini, teknigini bilmek”. Bu ylizden gireceginiz sinavlara hazirlanma usul ve
tekniklerini bilmeniz gerekir.

BASARIYA GOTUREN USUL VE TEKNIKLER:

1) Basarili olmak i¢in bir amag, bir hedef koy kendine. Ve “Nigin ders ¢alismaliyim?” sorusunu sor... Bunun
Uzerine saatlerce distinebilirsin. O atesi icinde hissetmigsen olayin yuzde ellisini hallettin demektir.

2) Ogretmenlerinin tavsiye ettigi, ticari kaygilarla hazirlanmamis birden fazla ve dogru kaynaklardan calismaya
Ozen goster.

3) Derslerine daima masa basinda c¢alis. Yatarak, uzanarak, kanepede, yatakta ders calisiimaz. Boyle calistiginda
fizyolojik olarak gevseyeceginden motivasyonun azalir ve uykun gelebilir. Kesinlikle kitaplarini da oturarak masa
basinda oku. Yatarak kitap okuyarak kitap okumaya uyku ilaci islevi kazandirma.

4) Ders galisirken birden ¢ok duyu organin aktif olsun. Yeri geldiginde odan icerisinde, yastiga, duvara veya
aynaya c¢alistigin konulari anlat. Burada amag, anlattigin konuyu hem kulagin duyacak hem anlatacaksin, hem
goreceksin.

5) Ders calisirken ve 6zellikle program yapmissan eger, genelde bir s6zel dersten sonra bir sayisal ders
¢alismaya 6zen goster.

6) Kagit ve kalem adeta bir birini seven iki masuk gibidir. Sevenleri bulustur. Ders calisirken yazarak not alarak
calis. Ozellikle sayisal ders galisirken islem yapmaya 6zen goster, yani bir karalama defterin elinin altinda hazir
olsun. Elbette kalem de!

7 ) Stresli ve gergin ortamlara girme. Ozellikle moral ve motivasyon bozmayi aliskanlik haine getirmis kaygili
insanlardan uzak dur.

8) Konu c¢alisirken 6nemli gordgiin yerlerin altini renkli kalemlerle ¢iz. Bu ikinci tekrar yaptiginda algida segicilik
dedigimiz olayin islerlik kazanmasina neden olur. Yani dikkatini ceken ilk yer, altini ¢cizdigin yer olacaktir.

9) Calisma ortamini dikkatini dagitacak her tirlii materyalden temizle.

10) Eger galisacagin konu uzunsa konuyu belli kisimlara ayirarak, konu kisa ise bitln olarak 6grenmeye ve
¢alismaya dikkat et.

11) Konu calismasi yapmadan konuyla ilgili testleri ve sorulari g6zme. Once konuya hakim ol sonra soru ¢6z.
12) Her derse isteyerek ve severek calis. istek olmazsa basari gelmez. Ogrenmek icin her seyden dnce sevmek
gerekir...

13) Okulda isledigin konulari aksam tekrar etmeyi aliskanlik haline getir.

14) Anlamadigin, zorlandigin derslere biraz daha zaman ayir. Bu dersleri gérmezlikten gelmek veya kagmak
sorunu ¢ézmeaz.

15) Ders cgalisilirken TV seyretmek, miizik dinlemek ya da telefon ile mesgul olmak son derece sakincalidir. Bir
koltukta iki karpuz tasinmaz. Ya ders ¢alis ya TV seyret. (Sence hangisini yapmalisin?!11).

16) Kimsenin zoruyla, istegiyle ders ¢alisamazsin/calismazsin! Eger boyle bir takintiniz varsa basarili olamazsin.
17) ilerde ulasmak istedigin bir hedefi afis haline getirerek odanin rahat goérebilecegin bir yerine as. (Ozellikle
ders calismaktan usanip sikildiginda, ders calismayi birakmayi disindigiinde kafani kaldirinca gérebilecegin bir
yer olsun.) Bu, icindeki atesin devamli yanmasini saglayacaktir.

UNUTMAL!...BASARININ YOLU; 1-HEDEF BELIRLEME, 2-DERSE ON HAZIRLIK, 3-PLANLI CALISMA, 4-DINLENME, 5-
MOTIVASYON, 6-TEST TEKNiGiNi BILME, 7-VERiMLi VE ETKiLi CALISMA, 8- DERSLERI TEKRAR ETMEDEN GECER.

Ve yiikselmek icin THY formilini unutma...(Tutku-Hedef-Yontem) Yasaminda, sana en yardimci olacak kisi

gene kendin oldugunu unutma. Clinkl hayatinin direksiyonu senin elinde. Yarin eyvah ve keske dememek igin,
iyi ki yapmam gerekenleri dogru ve yerinde yapmisim demesini bil.

Ciinkii “Higbir zafere Cicekli yollardan gidilmez.” “Bagsari elbette ki tathdir; ancak ¢ogu zaman ter kokar...”
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“HIC KIMSE BASARI MERDIVENLERINE
ELLERI CEBINDE CIKMAMISTIR"

Neden Ders Calisamiyorum?

"Sinavda basarili olmay: ve istedigim dniversiteyi kazanmay: ¢ok istiyorum, ama yine de etkili
bigimde ders ¢aligamiyorum.”

Bu sozler birgok 6grencinin agzindan dakiiliir veya iginden geger. Peki, ders ¢alisamiyorum ne
yapmaliyim sorusuna ne cevap verilebilir? Iste bu soruya cevap vererek sebepleri belirlemeniz,
sorunlarin izerine gidip onlari ¢oziime kavusturmaniz noktasinda etkili olacaktir.

Ders Calisamamak ve Sebepleri
Ders galisamiyor olmanizin olasi sebeplerini soyle siralayabiliriz:
e Her aksam izlenecek bir diziniz varsa,
e Cep telefonunuz veya tabletiniz elinizden diismiiyorsa,
e Eve gelince saatlerce bilgisayarla ilgileniyorsaniz,
e Interneti kontrollii kullanamiyorsaniz,
e Ders ¢alismaya gece baslyorsaniz,
e Zaten onceki sinavlar kotii gegti diyerek vazgegiyorsaniz,
e Yatakta uzanarak ders galisiyorsaniz,
e Bangir bangir ¢alan miizikle ders galisiyorsaniz (¢alistiginizi saniyorsaniz),
e Ders galisirken sik sik sosyal medyaya dalip ara veriyorsaniz,
ders calisamiyorum demeniz gayet dogaldir.

Bunlarin hepsini veya bazilarini yapiyorsaniz, oturup diisiinmeli ve giinlik yasaminizi diizene
sokmak igin caba gostermelisiniz. Verimli ders ¢alisma yontemlerini 6grenmeli ve uygulamaya
baslamalisiniz.
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Bir tiirlii ders galisamiyorum demenizin sebeplerinden biri motivasyon eksikligi de olabilir. Bunun
igin hedefinizi gozden gegirmekte fayda var. Belki de hedefiniz sizi harekete gecirmeyecek kadar
diisiik veya goziiniizii korkutup ¢alismaktan sogutacak kadar yiiksektir; ya da sizi
heyecanlandiracak kadar kisiliginize ve yasaminiza uygun bir hedef degildir.

Evde Ders Calisamiyorum Ne Yapmaliyim?

Evde ders galisamamak 6grencilerin sinav 6ncesi yasadigi en biiyiik sorunlardandir. Ev ortami ders
¢alismaniza uygun olmayabilir. Kardesiniz, anne-babaniz ders galisma verimliliginizi diistirecek
durumlar meydana getirebilir. Evin i1sisi ve sartlari uygun olmayabilir, masaniz sandalyeniz dahi
olmayabilir. Bu durumda miimkiin mertebe okul, kiitiiphane veya sessiz kafeleri tercih etmelisiniz.
Onemli olan sessizligi saglamak ve rahatsiz edilmeyeceginizden emin olabilmektir.

Evde ders galisamiyorum diyen ikinci 6grenci tipi de her sey hazir ve nazirken tek basina galisma
verimliligi gosteremeyen 6grencidir. Yani "tek basima ¢alisamiyorum" diyen dgrencilerdir. Bu
agrencilerin de yurtlarin etiit odalarini ve kiitiiphaneleri verimli bir sekilde kullanmalari onlarin
faydalarina olacaktir.

Ders Calisamiyorum Diyorsun, Peki Caligsabilene Sordun mu?

Ders ¢alisma ve hedef belirleme gibi noktalardaki olasi hatalarinizi fark etmek tek basiniza
mimkiin olmayabilir. Nerede hata yaptiginizi bilmeden basarinizin diistiigiini gérmek, size
kendinizi garesiz ve yalniz hissettirebilir. Size yol gosterecek bir 6gretmene ihtiyag
duyabilirsiniz. Bu noktada sizinle yakindan ilgilenecek bir ders 6gretmeni ve rehber 6gretmenden

yardim almaktan gekinmemelisiniz.

Nasil Daha Iyi Ezberlenir?

Ezber yapmak birgok 6grencinin kabusudur. Ne yazik ki, 6zellikle sozel derslerde ezberlenmesi
gereken bir siirii konu var ve 6grenciler bu kadar bilgi karsisinda kendilerini bazen gok garesiz
hissedebiliyor.

e Bilgi Kartlari Hazirlama
Ezberlemek zorunda oldugunuz bilgileri kiigiik kartlara yazin ve bunlari bos kaldiginiz zamanlarda
okuyun. Ayirdiginiz ufacik bir zamanla oldukga zor gériinen konular: kendiliginizden ezberlediginizi
fark edeceksiniz. Kiigiik yastaki 6grencilerimle galisirken konulari miimkiin oldugunca resmetmeye
galistyorum. Boylelikle konular hem keyifli hem de kalici hale geliyor.

o Sifreleme
'Fistikgt Sahap'i unutabileniniz var mi? Ezberlemeniz gereken kelimelerin bas harflerinden ilging
bir kelime olusturabilir, kelimeleri kafiyeli bir sekilde dizebilir, bir ciimle igine birbiriyle
baglantili konularin basliklarini ya da 6grenmeniz gereken isimleri yerlestirebilirsiniz. Mesela,
Ege'de en ¢ok yetisen iiriinler: ZUHTT (Zeytin, Uziim, Haghas, Incir).

¢ Hikayelestirme
Ezberlemek zorunda oldugunuz konuyu sagma sapan bir hikaye uydurarak hikayelestirmeye ¢alisin.
Hatta hikayeniz ne kadar sagma olursa konuyu hatirlamaniz o kadar kolay olacaktir. Bu yontem
ders ¢alismay! keyifli bir hale déniistiiriir. Hayal giiciiniiziin sinirlarini zorlayin. Ornek olarak
buldugum ilging bir hikayeyi sizlerle paylasayim: "ZIYA GOKALP ESERLERI : Altin Isik, Kizil Elma,
Yeni Hayat, Dogru Yol, Malta Mektuplari, Tirk Toresi, Tirkgiligin Esaslari, Tirk Medeniyeti
Ziya Gokalp Newton'un 3 yasasi olan KIZIL ELMA, YENI HAYAT ve AL TIN ISIGI ogrenince ¢ok
sasiriyor. Ziya Gokalp MAL TA MEKTUPLARI ni arkadaslarina ulastirmak icin dogru yolu se¢mek
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https://okuldaneve.com/blog/nasil-daha-iyi-ezberlenir/

zorunda oldugunu biliyor. Ziya Gokalp MAL TA MEKTUPLARI ni vermeye giderken yolda bir Tiirk
kéyiine rastlyor burada bulunan Tiirkler Ziya Gékalpe TURK TORESIL, TURKCULUGUN
ESASLARI ve TURK MEDENIYETI tarihi hakkinda bilgi veriyor bundan etkilenen Ziya Gokalp
yoluna devam edliyor. "

e Tekrar Etme
Sik tekrarlanan seylerin ezberlenmesi kolaydir. Bu yiizden ezberlemeye ¢alistiginiz konuyu belli
araliklarla tekrar edin. Her giin bir defa veya haftada birkag defa notlarinizi okudugunuzda bir
siire sonra hafizanizda ne kadar fazla yer ettiklerini goreceksiniz. Bunun yani sira zamanla
bilgiler arasinda bag kurmaya da baslayabilirsiniz. Ezber yapmak igin en iyi saatler zihninizin bos
oldugu sabahin erken saatleridir. Ayrica okudugunuz ortamdaki okuma kosullar: da oldukga
onemlidir. Televizyon karsisinda tekrar yapmak ile sessiz bir ortamda tiim odaginiz notlarda iken
okuma yapmak arasinda oldukga fark vardir. Odaklanarak sesli bir sekilde bir kez okudugunuzda
ezberlemeye galistiginiz bilgiyi hem duyarak hem de gorerek 6grenebilirsiniz.

Bu yontemlere ek olarak kendiniz de bazi teknikler gelistirebilirsiniz. Unutmayin ki gerekli gabayi
sarf etftiginizde nasil daha iyi ezberlenir sorusunun cevabini rahat¢a verebileceksiniz.

Eyvah denemem k&t gegti

Denemem kaotii gectil Ya gergek sinavda da boyle yaparsam, bu gidisle sinava girmeyecegim,
seneye hazirlanacagim, denemem kot gelince motivasyonum gok distii, canim hig galismak
istemiyor, denemelerde gok yanlisim ¢ikiyor ne yapmaliyim." Bu ciimleler size de tanidik geliyor
mu? Oyleyse dogru yaziy1 okuyorsunuz, devam edin.

Eyvah Sinavim Var

Oncelikle adi iistiinde bu bir "deneme" sinavi. Yani sizin korktugunuz gibi gergek basariy gésteren
bir kanit degil. Zaten denemeler nerede yanlis yaptiginizi gormek ve bu yanhslar: sinavda
yapmamak igin vardir, bunu unutmayin. Bu yiizden denemem koti gegerse diye bir korkunuz
olmasin. Deneme sinavlari dogru degerlendirildiginde sizi basariya ulastiracak bir basamak
olacaktir. Yani bu durumda sormaniz gereken asil soru ‘Kétii gegen deneme sinavini nasil lehime
cevirebilirim?' olmalidir. Peki bu nasil olacak?

Deneme Sinavlarinda Yanliglari Azaltmanin Yollari

Ilk yapmaniz gereken sey yaptiginiz yanhslarin kaynagina inmek olmalidir. Ogrenciler genelde iic
sebepten hata yaparlar: Konu hakimiyeti eksikliginden kaynaklanan hatalar, sinav siiresince olusan
olumsuz gevresel faktérler, 6grencinin psikolojisinden kaynaklanan hatalar.

Ilk olarak, eger konuya yeteri kadar hakim degilseniz o konuyla ilgili soruyu yanhs yapmaniz
kaginilmazdir. Bazen konulara ¢alisirken hepsini anladiginizi diisiiniirsiiniiz ancak denemede bir
bakarsiniz bir siird yanls yapmissiniz. Bu gibi durumlarda denemede yanlis yaptiginiz konulari
tespit edin ve o konuyu tekrar edin. Farkli kaynaklardan o konulari tekrar ¢alisin ki degisik soru
tiplerine de hakim olabilesiniz. Bastaki sorulara gokga vakit ayirirken sonlara dogru siireniz azalir
tespit edin ve bol bol pratik yapin. Miikemmelligin yolu pratikten gecer unutmayin! Etkili bir zaman
yonetimi sinavlarda basariyr artirmak igin olmazsa olmazlardandir. Ancak bundan

sonra denemem iyi gegti diyebilirsiniz.

Canakkale Anadolu Imam Hatip Lisesi Rehberlik Servisi


https://okuldaneve.com/blog/nasil-daha-iyi-ezberlenir
https://okuldaneve.com/blog/zaman-yonetimi/
https://okuldaneve.com/blog/zaman-yonetimi/

Denemelerde Cok Yanhisim Cikiyor

Ogrencilerin "denemelerde cok yanlisim gikiyor ne yapmaliyim® demesinin bir diger sebebi de
olumsuz gevresel faktorlerdir. Sinav oldugunuz yerde giiriiltd olabilir, belki fazla soguk ya da
sicaktir, hocanin futumundan rahatsiz olmussunuzdur. Eger diizeltebilecek bir durumsa bunu sinav
sorumlusuna bildirin. Diizeltilmeyecek bir problemse, bu durumu gormezden gelin ve sinava
odaklanin. TYTde de karsiniza birgok aksilik ¢ikabilir. Bu tarz durumlara hazirlikl olun.

Ogrencilerin hata yapmasinin sebeplerinden biri de 6grencinin psikolojik durumu olabilir. Dikkat
daginikhgi ve motivasyon eksikligi 6grencinin basarisini olumsuz etkileyen faktorlerdendir. Bu
eksikleri miimkiin oldugunca en aza indirmeye galisin. Dikkatinizi toplamaniza yardimci olacak
aktiviteler yapin. Mesela satrang oynayin, puzzle yapin, kisa yiiriiyiislere gikin. Motivasyon
eksikliginizi gidermek igin hayallerinizi goziiniiziin 6niinde tutun. Hayal ettiginiz liniversitenin
fotografini galisma masanizin iizerine asabilirsiniz. Okumak istediginiz béliimdeki 6grencilerle
konusun. Cok zor bir konuyu bitirdikten sonra kendinize en sevdiginiz tatliyr ismarlayin. Bu
asamada eger bu faktorler kontrol edilemeyecek noktadaysa mutlaka profesyonel destek almaya
¢ahisin. Okuldaki rehber 6gretmeninizle ya da bir psikologla konusun. Sinav siiresince de kendi
duygularimizi da kontrol altinda tutmaya galisin. Etrafi gok fazla gozlemlemek, herkes sorulari gok
hizli ¢oziiyor, ben basarisiz olacagim, yapamiyorum gibi karsilastirmalar yapmaniza sebep olabilir.
Bu yiizden sadece sinav kagidiniza odaklanin. Soruyla karsilastiginizda "Boyle soru mu olur ya" diye
olumsuz diisiinmek yerine "Bu soruyu nasil ¢ozebilirim, hangi metodu kullanmaliyim?” seklinde
¢oziim odakli diisindin.

Dershane veya Okul Denemeleri Nasil Yorumlanmalidir?

Dershane veya okul denemeleri farkl farkl yayinlar aracihgiyla yapilacag igin dikkatle
yorumlanmahdir. Bazi kaynaklar sinavla alakali olmayabilir. Ayrica alisilmadik soru tiplerinin oldugu
denemelerde sorun yasayabilirsiniz. Ilk TYT denemem kétii geldi diye daha yolun basindayken pes
edenlerden olmamaniz gerekir. Denemem benim kendimi denemem igin var anlayisini iginizde
hakim kilmalisiniz. Kendinizi denemeden de bunu bilemezsiniz zaten. Ayni durum dershanedeki
testlerde de gegerlidir. Testlerde gok yanlisim gikiyor diye diisiinmek yerine bu yanlislarin
sebeplerini 6gretmeninizle irdelemeniz ve ilizerine gitmeniz gerekmektedir. Bir kez kotii sonug
alininca sinav sonucum kaotii geldi deyip kenara gekilmenin size inanin higbir faydasi olmayacaktir.
Denemede sonuncu olmak bile diinyanin sonu degildir. Denemede sonuncu olmak sadece
rakiplerinizin gok ¢ok gerisinde oldugunuzu gosterir. Bu da aradaki farki kapatmak igin gok daha
ciddi bir ¢alisma siirecine girmeniz gerektigini ortaya koymaktadir.

Deneme sinaviniz kotii gegti diye degil, denemedeki yanlislarinizi telafi etmediginiz igin basarisiz
olursunuz. Bu yiizden asla umutsuzluga kapilip galismay: birakmayin
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Sinav Kaygis1 Nedir?

Sinav kaygisi, Sinav nedir, ne degildir?

Sinav kaygisini tanimlamadan 6nce “sinav“in ne olduguna bakalim. Sinav; 6grencinin bir derste
ogretilen konulari 6grenip 6grenmedigini 6lgmek, 6grencileri bir st egitim kurumuna
yerlestirebilmek veya eksikleri fark edebilmek igin yapilan ve yazili, s6zlii veya uygulamali olabilen
bir islemdir. Baska bir deyisle, sinavlar basaril bir hayata sahip olup olamayacaginizin veya insan
olarak degerinizin gostergesi degildir; cevremizde sinavlarda basarisiz oldugu halde gok basarili
bir hayata sahip olan birgok degerli insan var. Zekanizin gostergesi degildir; zekanin bilegenleri
girdiginiz bu sinavlarda sorulan sorularla 6lglilemez. Her seyin sonu veya baslangici degildir;
yalnizca devam etmek igin size yeni segenekler sunar. Kisacasi sinavlar geleceginizin "tek"
belirleyicisi, biitiin zamaninizi elimizden alip sizi uykusuz ve bitkin birakan, korku dolu bir siireg
degildir. Biitiin bunlar sinavin 6ziindeki tanimini degil sizin sinavlara yiiklediginiz anlamlar: ifade
ediyor. Sinav kaygisini irdelerken bu noktay: akilda tutmakta fayda var.

Sinav kaygisi nedir, sinav kaygisinin belirtileri nelerdir?

Sinav kaygisi; sinav oncesinde, esnasinda ve sonrasinda yasanabilen korku, endise ve rahatsizlik
halidir. Bu kayginin temelinde 6grencinin sinavla ilgili agiri endiseleri, sinava yiikledigi anlamlar ve
varsayimlar yatar; *Ya sorular gok zorsa.”, "Bu sinavda basarisiz olursam biterim.” veya "Sinavim
kesin kotii gegecek.” gibi. Sinav kaygist, tiim kaygi durumlarinda oldugu gibi kendini fiziksel
belirtilerle de gosterir. Karin agrisi, mide bulantisi, titreme ve bayilma bunlardan bazilaridir.
Sinav kaygisinin davranigsal bileseni ise 6grencinin potansiyelini kullanamamasi, sinavi bitirmeden
terk etmesi, ders calismay: ertelemesi, dikkatini toplayamamasi, galistigi konuyu anlayamamasi,
ogrendiklerini unutmasi olarak ortaya gikabilir.

Sinav kaygisinin nedenleri nelerdir?

Yukarida belirtildigi gibi sinav kaygisinin temelinde 6grencinin sinav ile ilgili algisi yatar;
ogrencinin sinav sonucuna gergekgi olmayan anlamlar yiiklemesi, istedigi sonucu alamazsa
sevilmeyecegini diisiinmesi, herkesin kendisini degerlendireceginden korkmasi, kendinden
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beklentisinin asiri yiiksek olmasi, sebebi olmadigi halde basarisiz olacagindan korkmas: gibi. Sinav
kaygisinin baska bir nedeni de 6grencinin sinava yeterince hazirlanmamis olmasi, verimli olmayan
calisma aliskanliklari, galisirken ve sinavlarda siireyi iyi degerlendirememesi ve hatalarini fark
edip diizeltmeye calismamasi olarak karsimiza gikar.

Son olarak, 6grencinin iginde bulundugu gevre ve aile de sinav kaygisina etki eder. Baskici,
otoriter ve miikemmeliyetgi aile tutumu; 6grencinin sik sik basarili arkadaslar: veya kardesleriyle
karsilastirilmasi; yargilayici ve elestirici bir ortam sinav kaygisina zemin hazirlar.

Sinav kaygisi ile nasil basa gikilir?

Belirli bir diizeyde sinav kaygisi, 6grenciyi harekete gegirmesi ve motive etmesi igin gereklidir.
Sinavlara giren birgok 6grenci benzer endiseleri hisseder. Ancak sinav kaygisi asiri olup
ogrencinin performansini engellediginde bazi 6nlemler alinmalidir. Sinav kaygisi igin 6neriler; sinav
oncesi, sinav esnasi ve sinav sonrasi igin olacak sekilde gruplandirilabilir.

Sinav dncesi kaygiy! kontrol etmek igin yapilabilecekler

e Sinavla ilgili igsel konugsmalariniza dikkat etmeniz gerekiyor. Gergekgi olmayan, olumsuz ve
keskin disiincelerinizi tespit etmeli ve onlari daha gergekgi, olumlu ve yararli diisiinceler
ile degistirmelisiniz. Ornegin aklinizdan stirekli *Cok fazla konu var, ne yaparsam yapayim
zamanim yetmeyecek.” ciimlesi gegiyorsa bunu durdurmali ve “Kalan vaktimi en iyi sekilde
degerlendirirsem daha basaril olacagim.” seklinde diisiinmeye baslamalisiniz.

e Zamaninizi ve ¢alismaniz gereken konular: planlayin. Bunu yaparken uygulanabilir bir plan
hazirlamaya 6zen gosterin. Telasl bir sekilde degil hizli ve emin adimlarla galismis
olursunuz.

o Elinizden geldigince sinava hazir olmaya gaba gosterin. Yeterince ¢alismis ve hazir olmak
kayginizi kontrol etmenize yardimci olacaktir.

o Cahismalarinizi ertelemeyin. Erteledikge kisir bir kaygi dongiisiiniin igine girersiniz.
Kendinizi bir yerden baslamaya ikna edin.

e Kendinizden beklentileriniz konusunda kapasitenizi ve elinizdeki kaynaklari hesaba katin
ve daha gergekgi beklentilere sahip olmaya 6zen gosterin.

e Zevk aldiginiz seylere ve hobilerinize ¢alisma programiniza gore haftada birkag saat
ayirin. Bu size enerji verir ve stresinizi azaltir. Ornegin merak ettiginiz bir film
vizyondaysa o hafta ¢alisma programinizi bir sinema siiresi gikartacak sekilde
diizenleyebilirsiniz.

e Onceki bagarisizliklariniza ¢ok takili kalip mutsuz olmak veya onlari bos vermek yerine
nerede hata ettiginizi kesfedin ve diizeltmek igin gaba gosterin. Deneme sinavlarinin
dogru degerlendirilmesi bu noktada oldukga 6nemlidir.

o Gegmigteki bagarisizliklariniza degil bagarilariniza vurgu yapin. Ornegin “Zaten
Matematikte hep gok kotii notlar aldim.” demek yerine "Tiirkge ve Fen Bilimleri
derslerinde basariliyim, yaptigim hatalar: diizeltirsem ve daha gayretli galisirsam
Matematikte de basarili olabilirim.” deyin.

e Sinav igin her zaman olumlu diisiiniin ve zihninizde olumlu ciimlelerin dolasmasina izin verin.
Basarisiz olacaginizi diisiinmek size basarisiz olmaktan baska bir sey saglamayacak. Ayrica
sinavda basarili olmaktan baska garenizin olmadigini disiinmek yerine, basarisiz
oldugunuzda yapabilecekleriniz konusunda alternatifler gelistirmeniz kayginizi
azaltacaktir.

e Spor yapin, gevsemenize yardimei olacaktir. Diizenli uyku ve beslenme de kaygi seviyenize
olumlu etki eder. Stresli ortamlardan uzak durun.
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Sinav sirasinda yasanan kaygiy: azaltmak igin éneriler

Aklinizdan gegen biitiin olumsuz diisiinceleri sipiriin. Olumlu ve gergekgi
distinceleri yiiksek sesle tekrar edin. "Zaman zaman tembellik etsem de
gergekten bliylik gaba gosterdim, simdi bildiklerimi uygulayacak ve basarili
olacagim.” gibi.

Sinavdan onceki dakikalarda sizi strese sokacak ve kayginizi artiracak
konusmalardan ve ortamlardan kaginin.

Sinavlarda heyecanlanmanizin normal oldugunu ve sinava giren her ogrencinin
benzer duygular yasadigini kendinize hatirlatin. Bununla birlikte duygu ve
diisiincelerinizi kontrol etme gliciiniin kendinizde oldugunu unutmayin.

Sinav baslamadan dnce ok kaygilaniyorsaniz dikkatinizi baska yone verin, istenen
bilgileri cevap kagidina yazmak gibi.

Yonergeleri ve kurallari okuyun veya gozetmenden dikkatle dinleyin.

Sinavlarda dikkat edilmesi gerekenleri 6grenin ve uygulayin.

Zamani nasil kullanacaginiza ve nasil bir yol izleyeceginize karar verin.
Yapabileceginiz sorulardan baslayin, bu sizi motive eder ve kayginizi azaltir.
Yapamadiginiz sorular igin endiselenmek yerine daha sonra g6z atmak iizere
isaret koyun. Kayginiz azalacak ve onlari da gozebileceksiniz.

Sorulari dikkatli okuyun ve higbir soruyu ben bunu kesinlikle yapamam, diyerek
atlamayn.

Cok kaygilandiginizda ve yoruldugunuzda kisa bir siire arkaniza yaslanin,
gozlerinizi kapatin ve derin nefes alin; zihninizin tazelendigini goreceksiniz. Sinav
esnasinda uygulamak lizere nefes ve gevseme egzersizlerini 6grenin. Zaman zaman
durusunuzu ve oturma pozisyonunuzu degistirebilirsiniz.

Sinav sonrasinda yasanan kaygi igin éneriler

Sinav nasil gegmis olursa olsun elinizden geleni yaptiniz, sinava girdiniz. Bu zor
siire¢ sonunda kendinizi sevdiginiz bir seyle odiillendirin.

Eksik oldugunuz yonlere bakip bir sonraki sinav igin yapabileceklerinizi belirleyin.
Sinavlari bir kisilik problemi haline getirmeyin; sinavlar yalnizca bilgi seviyenizi
olger, kim oldugunuzu degil. Sinav nasil gegerse gegsin degerli oldugunuzu
unutmayin ve sinav sonucu yuziinden degerinizi diigiirmeyin.

Ne yaparsaniz yapin kaygiyi engelleyemiyorsaniz ve sinav kaygisi nedeniyle ciddi
sorunlar yastyorsaniz mutlaka profesyonel yardim alin.
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TYT VE AYT SINAVLARINDA CIKAN SORULARIN
SAYISAL DERSLERIN KONULARINA GORE DAGILIMI

TYT MATEMATIK

Temel kavramlar - — 2 4 — 3 4 4
Say1 basamaklar1 1 2 2 — 1 2 2 1 2
Boliinebilme Kurallari 1 — — 2 1 — — — 1
OBEB-OKEK - 5 2 1 2 — — — —
Rasyonel Sayilar 4 2 1 2 1 1 1 — 1
Basit esitsizlikler — 1 1 — 2 1 1 1 —
Mutlak deger 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Uslii Sayilar 3 3 1 2 2 2 2 = 1
Kokli Sayilar 1 2 — 0 1 3 2 1 1
Carpanlara ayirma 3 — 1 2 — 1 1 1 —
Oran-oranti 3 3 2 2 — 2 — —
Denklem Cozme — 4 3 2 2 — 1 2 1
Problemler 10 5 10 8 10 13 11 11 12
Kiimeler-Kartezyen Carpim — 1 — 1 2 1 2 2 1
Fonksiyonlar 2 1 2 2 2 1 1 1 2
Permiitasyon-Kombinasyon — — 1 1 1 1 1 1
Olasilik 1 1 1 1 1 1 1 2 1
Istatistik 2 1 1 - 1 1 - - 1
Mantik 1 — 1 1 1 1 —
Polinomlar — — — — — — — 1 —
TOPLAM 33 32 32 32 32 33 32 29 30
AYT MATEMATIK

Temel Kavramlar 0 3 6 3 3 1 1
Rasyonel Sayilar 0 0 1 1 1 0 0
OBEB-OKEK 1 1 1 1 1 0 1
Oran-Oranti 0 0 1 1 0 0 0
Say1 Basamaklar1 1 0 0 0 1 0 2
Uslii Ifadeler 0 2 1 2 1 0 0
Koklii ifadeler 2 1 1 1 2 0 0
Mutlak Deger 0 0 0 1 1 0 1
Carpanlara Ayirma 2 2 1 1 1 0 0
Modiiler Aritmetik-Mantik 3 1 0 1 1 4 0
Bolen Sayilar 1 0 0 1 1 0 0
Basit Esitsizlikler 1 1 0 1 2 0 2
2.Dereceden Denklemler 0 1 1 0 1 1 1
Ozel Tanimli Fonksiyon 1 0 1 0 1 0 0
Fonksiyonlar 2 3 0 2 2 2 2
Kiimeler 1 1 2 2 2 0 1
Polinomlar 2 2 2 1 3 1 1
Parabol 1 1 0 1 0 1 1
Permiitasyon-Kombinasyon-Olasilik 2 2 2 3 2 2 2
Trigonometri 4 3 2 4 2 3 3
Karmagik Sayilar 3 3 3 3 2 1 1
Logaritma 2 3 2 1 3 2 3
Diziler 1 2 1 1 1 1 1
Seriler 1 0 1 1 1 0 0
Limit 3 0 1 1 2 1 1
Siireklilik 1 1 0 1 0 1 1
Tiirev 6 6 7 5 5 4 5
Integral 4 7 7 6 5 4 3
Mantik 0 0 0 0 0 0 1
TOPLAM 45 46 45 46 29 |34
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Matematik Calisma Tavsiyeleri

Oncelikle sunu belirtmeliyiz ki basariya ulasmak istiyorsaniz matematige karsi 6n yargilarinizi geride
birakin. Gegmis donemlerde matematikten basarisiz olmus olabilirsiniz, hatta matematik temeliniz
hi¢ olmayabilir. Ancak simdi matematikle kaynasmak icin 6niiniizde bir engel yok. ise sifirdan
baslamaniz gerekiyorsa bile kendinize hedef koymanin tam vakti. S6z konusu matematikse ezberden
uzaklasarak ise baslamaniz atacaginiz ilk adim olmalidir. Konuyu 6ncelikle gbzden gegirin, formulleri
not alarak bol soru ¢6ziin ve takildiginiz yerlerde tekrardan aldiginiz kisa notlardan faydalanin.
Ozellikle YKS matematik nasil calisilir diyenlerin TYT matematikle ise baglamasinda da fayda
var.

Temeli Olmak ya da Olmamak

S6z konusu matematikte sikca duydugumuz sézlerden biridir “Temelim yok, yapamiyorum”. Oysaki
bir 6grenci dort islemi biliyorsa, kendinde matematiksel islemler yapacak azmi goriiyorsa matematik
temeline sahiptir aslinda. Matematikte hata yapmak temelinin olmadigi anlamina gelmez. Ogrencinin
yilmadan ¢6zmesi, azimle basarmasi hedeflemesi sarttir. Eger toplama, ¢cikarma, carpma ve boélme
biliyorsa bu o 6grencinin matematik icin yeterli temele sahip oldugunu gosterir. Gerekli olansa
konularla bu temeli gelistirmektir.

Yeterli Zaman Ayirmak

Temeliniz olsun, olmasin matematikte basariyl yakalamak istiyorsaniz yeterli zaman ayirmalisiniz. Peki
kac saat ayirmaliyim? iste bu sorunun cevabi tamamen égrenciye baghdir. Ne kadar emek ve zaman
harcarsaniz basariniz da o kadar artacaktir. Sikilmadan ve yilmadan matematikle ugrasmak sizi hedefe
gotlrecek en 6nemli adimdir.

Kolaydan Baslayin

Konuyu bilmeden test cozmek mi mantiklidir, yoksa test ¢ozerek konu 6grenmek mi? Konuyu
bilmeden test cozmeye kalkismak tarifini bilmediginiz bir yola gitmek gibidir. Yanlis yola saptiginizda
yorulur, belki de yolun basina geri dénersiniz. Bu nedenle 6nce konu ¢alismak, formlleri not alarak
ezberlemek ve sonrasinda test ¢ozerek pekistirmek matematik temelinizi saglamlastiracaktir.

Zihninizde Bitirin

TYT matematik dersi calisirken ayni zamanda YKS konularina da temel hazirlamis olacaksiniz. Bu
nedenle TYT kolay ama YKS konularinda zorlanirim demeyin. Attiginiz her adimin, ¢6zdiigliniiz her
sorunun bir sonraki asamalarda isinizi kolaylastiracagini zihninizde yerlestirin.

Geometri Nasil Calisilmali?

Burada matematik igin soylediklerimi tekrar dile getiriyor ve diyorum ki, ge¢mis konular iyi
ogrenilmeden kesinlikle yeni konular ¢alisiimaya baslanmamalidir. Bu eksiklikler giderilmek igin
hemen bir ilk6gretim LGS-OKS simdi adiyla SBS sinavina hazirlik kitaplari bir ay gibi kisa bir siirede
defter tutarak bitirilmelidir. Bu islem tamamlandiktan hemen sonra yeni konulara dersin
ogretmeniyle es zamanli olarak calisilmali ve bu esnada farkl kaynaklardan sorular ¢éziilmelidir.

Farkh kaynaklardan érnek soru ¢oztimleri dikkatli bir sekilde incelenmeli ve ¢6ziim yollari
incelenmelidir. Bazen rakamlar degistirilerek 6grencilerin hazirlayacagi geometri sorulari olmali ve

¢Ozimleri tekrar tekrar yapilmahdir.

Geometri birazda gérmek demektir, farkli agilardan bakabilmek demektir. Bu farkl bakis agisini
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kazanabilmek i¢cin ayni konudan birgok soru ¢cézmekle de kazanilir. Formulleri ezberleme yerine
benzer sorularla farkli bakis agilari kazanmaya gayret edilmelidir. Konularin islenis sirasina dikkat
edilmeli onden giderek veya konu atlanarak g¢alisiilmamalidir. Cinkii gecometride konulara birbiriyle
¢ok alakalidir. Burada ¢ikmis sorulara bakmayi hatirlatmak yanhs olmasa gerek. Bundan sonrada
geometriden korkmamak demektir.

Eger 6grencilerimiz mihendislik alanlarini okumak istiyorlarsa 6zellikle dogadaki ve gevrelerindeki

nesnelere birer geometrik sekiller olarak bakabilmeli ve geometri ¢6ziimiini onun ¢ergevesinde de
degerlendirilebilmelidir. Hayatla i¢ ice girmis bir geometri mutlaka konularin daha iyi anlasilmasina
cevap verecektir.

TYT GEOMETRI

¢okgenler 0 0 1 1 1 1 1 1 1
Agi-cizgi-alan-kenar bagntilar 2 1 0 0 0 1 2 3 2
dikdortgen 0 0 1 0 0 1 0 1 1
kare 0 0 1 1 1 0 1 1 1
Eskenar dortgen 1 1 0 0 0 0 0 0 0
Daire 0 1 0 0 0 0 0 0 0
Diizgiin Altigen 0 1 0 0 1 0 1 0 0
Yamuk 0 0 1 0 0 0 1 1 0
Kati Cisimler 0 1 1 1 2 2 2 2 2
Cember-Daire 2 1 1 1 1 1 2 1 2
Analitik Geometri 2 2 2 3 2 1 1 1 1
Grafik okuma 0 0 0 1 0 0 1 0 0
TOPLAM 7 8 8 8 8 6 11 11 10
AYT GEOMETRI
Dogruda ve Uggende Ag1 1 0 1 2 2 1 0
Ozel Ucgenler 1 1 0 6 2 0 0
Aci-Kenar Bagintist 0 1 0 0 0 0 0
Uggende Benzerlik 0 1 2 0 1 0 0
Uggende Alan 0 0 0 1 2 0 0
Aciortay-Kenarortay 1 1 0 0 0 0 0
Dik Koordinat Sistemi 1 0 2 0 0 0 0
Noktanin Analitik Incelenmesi 0 2 0 0 0 0 0
Dogrunun Analitik Incelenmesi 3 3 1 4 2 2 1
Dontigimler 1 1 0 0 0 1 1
Cokgenler 2 1 3 1 0 0 1
Paralel Kenar-Eskenar Dortgen 1 2 1 2 1 1 0
Dikdortgen 2 1 2 1 0 0 0
Kare 1 0 1 2 2 0 0
Yamuk 1 0 1 1 1 0 1
Cemberde Ag¢1 2 0 2 1 1 0 0
Cemberde Uzunluk 1 4 1 1 0 0 0
Dairede Alan 3 4 2 1 2 0 1
Cemberin Analitik Incelenmesi 1 0 1 1 1 1 1
Cevrel Cemberin Cizimi 0 0 0 1 0 0 0
Kat1 Cisimler 4 4 4 2 2 1 1
Geometrik Yer ve Uggen Cizimi 1 0 0 0 0 0 0
TOPLAM 27 26 30 27 19 7 7
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Fizigin Dogas1 0 0 1 2 2 1 3 1 0
Madde ve Ozellikleri 2 1 0 1 1 1 0 0 1
Is1 ve Sicaklik 2 1 2 2 2 2 2 1 1
Optik 2 2 1 1 1 1 3 2 2
Basing 0 1 1 1 1 1 0 0 0
Basit Makine 1 1 0 0 1 1 0 0 0
Sivilarin Kaldirma Tlkesi 1 1 1 0 0 0 2 1 0
Dogrusal Hareket-Bagil Hareket | 1 1 1 0 1 1 0 1 1
Dinamik 1 0 1 1 1 2 0 0 0
Kiitle Merkezi 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Is ve enerji 0 2 1 2 0 1 1 0 1
Elektrik akim 1 3 3 1 1 1 1 0 1
Miknatis 0 1 1 1 1 0 1 1 0
Transformator 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Ses 0 0 1 1 1 1 0 0 0
Elektrostatik 1 0 0 1 1 1 1 0 0
TOPLAM 14 14 14 14 14 14 14 7 7
FiZiGIN DOGASI 0 1 1 2 2 1 0
MADDE VE OZELLIKLERI 0 3 2 1 3 0 0
YILDIZLAR 0 1 0 1 1 0 0
KUVVET-MOMENT-DENGE 3 0 2 1 2 3 2
MERKEZI-ATISLAR

OPTIK 3 3 2 3 2 0 0
ISI-SICAKLIK-GENLESME 0 0 1 1 1 0 0
ELEKTRIK-MANYETIZMA 4 5 6 5 5 3 2
INDUKSIYON 3 0 0 0 0 0 1
MEKANIK 10 8 4 5 2 4 4
DALGALAR 2 3 2 3 1 1 1
ISIK TEORI. FOTOELEKTRIK 2 6 3 1 1 2 1
MODERN FizZIK 0 0 3 2 2 0 0
ATOM MODELLERI 3 0 2 1 1 0 0
ATOM FiZiGi, RADYOAKTIVITE 0 0 0 2 3 0 1
IS-GUC-ENERJI 0 0 1 1 2 0 0
ASTRONOMI 0 0 1 1 1 0 0
BASIT HARMONIK HAREKET 0 0 0 0 0 0 1
GORUNTULEME TEKNOLOJILERI 0 0 0 0 0 0 1
TOPLAM 30 30 30 30 29 14 14

Fizik Dersine Nasil Calismaliyim?

Yillar gectikge YKS’de ¢ikan Fizik sorulari zorlasmaktadir. Clinkli gegmis yillara oranla TYT ve YKS gibi
sinavlara giren 6grencilerin sayisi artmakta, haliyle eleneceklerin sayisi da artmaktadir.

Yukarida belirttigim nedenin yani sira Fizik dersinin Matematik, Geometri gibi derslerden
faydalanmakla birlikte Kimya, Biyoloji, Felsefe gibi bilim dallarini da etkilediginden ¢ok kapsaml bir
bilim dali olmasi; Fizik dersini ok temel bir ders haline getirmistir.

YKS Fizik yapamiyorum ne yapmaliyim? YKS Fizik formiilleri nelerdir? YKS Fizik konulari arasinda
hangilerini daha iyi calismam gerekiyor? YKS Fizik en kolay konulari hangileridir? YKS Fizik kolay
konular var midir?
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e Fizik Dersinin Oneminin Farkina Varmalisiniz
Muhendislik veya tip gibi sayisal bolimlerde okumak ve bilim adami olmak isteyen 6grenciler aldiklari
temel Fizik egitimini ilerideki akademik hayatlarinda devam ettirecekleri icin YKS Fizik, 6grencilerin
¢alismasinin zorunlu oldugu bir derstir. Kisacasi, akademik hayatinda sayisal alanlara yonelmek
isteyen o6grencilerin Fizik dersini ciddiye almasi gerekmektedir.

e lyi Bir Matematik Altyapisi ile YKS Fizik Fulllenir
YKS Fizik konularina derinlemesine baktiginizda Matematikte olan doért islem, oran oranti, denklem
¢6zme, problemler, vektorler, uzay cisimleri, trigonometri, uzay geometrisi ve analitik geometri,
fonksiyon gibi konularin igine yedirildigini gérmekteyiz. Ornegin mekanik konularinda trigonometri ve
denklem ¢6zme; optikte temel geometri; elektrik konularinda karekok ve isli sayilar, oran oranti,
kesirler gibi konular; atom fiziginde ise ondalik sayilar, oran oranti, kokli ve Usli sayilar ve denklem
¢6zme gibi konularin kullanildigini gormekteyiz. Matematik temel altyapinizin tam olmasi Fizik
dersinin zor ders oldugu 6nyargisini kirmanizdaki en 6nemli yollardan biridir. Matematiginiz ne kadar
iyiyse YKS Fizik dersinde konulardaki baglantilari kavramaniz o kadar kolay olur. Yorumlama
kabiliyetiniz artar ve YKS Fizik konularina calisirken konulardaki kisayollari kendiliginden kesfedersiniz,
konu ile ilgili yeni pUf noktalari ortaya ¢ikartirsiniz. Bunun sonucunda bir seyler Gretmenin ve
basarmanin mutlulugunu yasarsiniz ve YKS Fizik ile ilgili dnyargilarinizdan kurtulmaya baslarsiniz. YKS
fizikten 10 net 5 net diye distinenler icin matematik olmazsa olmazlardandir.

e YKS Fizik’te Cikan Soru Tipleri Nelerdir Sorusunun Cevabi iyi Bilinmelidir
OSYM’nin soru tarzi son 2 — 3 yildir, gecmis yillara gore siirekli degismektedir. YKS fizik konularina
cahsirken artik konu anlatim kisimlari ve formillerin yani sira, konunun gereksiz ayrintilari
diyebilecegimiz okuma pargalari da dahil olmak tizere daha derinlemesine ¢alismaniz gerekmektedir.

Simdi YKS Fizik soru tiplerini inceleyelim:

e Formili yerine koy, cevabi yapistir tarzinda sorular:
En 6nemli 6zelligi sayisal degerlerle ¢oziiliip cevabi sayisal bir sonug olmasidir. Ogrencilerin favorisi
olan soru tipidir ama en buyuk tehlikesi dort islem hatasidir. Konuya ve o konuya ait formllere hakim
olmayi gerektirir.

e Birbirlerinin oranlarini alma tarzinda sorular:
Genellikle iki olayin birbirlerine oranlari istenir. Ogrencilerin bu tarz sorulari cevaplarken yaptiklari
hata dikkatsizlikle dogru cevabin ¢carpma islemine gore tersini bulmalaridir. Neredeyse biitin
konularda bu tarz sorular sorulur; cekme oranlari, itme oranlari, F1/F2 gibi sorulardir.

e Karsilastirma metodu:
Blyiikten kigulge karsilastirma tarzinda sorulardir, bu tarz sorular yine Fizik’in bltiin konularinda
bulunmaktadir. Ogrencilerin hep karistirdigi, dogru yaptigi zaman sevindigi soru tarzidir.

e Ogrencilerin korkulu riiyasi dnciil sorulari:
Yalniz |, | ve Il gibi cevap iceren soru tipidir. OSYM’nin en ¢ok sevdigi, yillardir vazgecemedigi ve en
fazla sordugu soru tarzidir. Bu sorular 6grencilerin canini yakar, ¢linki sizden bir Fizik konusunu hem
sozel anlamda incelemenizi hem de o konuya ait formili kullanmanizi ister. Bu tarz sorulari bazen
hocalar bile tam olarak ¢ozemez.

Sorulari yanhs yaptiginiz zaman liztilmeyin, soru tipine gore hatanizi tespit edip lizerine gittiginiz
zaman konuya farkl bir bakis gelistirdiginizi goreceksiniz. Litfen konu anlatim kitabiniza geri dénin
ve hata yaptiginiz noktayl mutlaka 6grenin. Sakin pes etmeyin!
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Bazi 6grenciler bazi tarzlardaki sorularla karsilastigi zaman sirekli olarak “Ben bu konuyu
ogrenemedim”, “Fizik dersi cok zor” gibi ifadeler kullanip YKS Fizik kolay konular varsa onlara galisip
kolay yoldan sinava hazirlanmaya galisan 6grenciler vardir. Emin olun, YKS Fizik kolay konular bir
diger ifadeyle fizigin ezber konularini anlamak icin yine belli bir ugras icine girmek zorundasiniz. Emin
olun, yaptiginiz hatanin Ustline gider ve bu hatayi kisa sure icinde telafi ederseniz, konu ile ilgili
olumsuz yargilardan kurtuldugunuza ve ¢6ziim yollarini kesfettiginize sahit olacaksiniz.

YKS Fizik soru tiplerine asina olmanin faydalarini soru ¢6zdiikge géreceksiniz. Bu tarz YKS Fizik puf
noktalarini yakalamaniz size zaman kazandiracak ve sevip fulle yakin netler ¢ikarmaniza yardimci

olacak.

YKS Fizik Caismanin Piif Noktalarini iyi Bilmelisiniz

Bireysel ¢alisma yaparken;

e  Fizik bilimi gorme, isitme ve dokunma duyularina hitap ettigi icin 6grenciler YKS Fizik
calisirken hayal gliclini kullanarak bu li¢c duyuyu harekete gecirmeye yonelik gorsellestirme
metodunu kullanabilirsiniz.

e YKS Fizik; mekanik, elektrik, optik ve dalga gibi ana konulari icerir. Ana konularin icindeki ara
konulari bitirmeden baska ana konulara gecilmemesi siddetle onerilir. Hatta bu ana konular
icindeki ara konulari 6grenme stratejiniz her zaman basitten zora dogru olmalidir. Kisacasi
ogrenciler YKS Fizik en kolay konulari arastirmalari yerine konu iginde kolay 6grenebilecek
ayrintilari kesfetmesi daha iyi olur.

e Mutlaka yazarak calisin; 6zet gikarin, hatta 6zetin 6zetini ¢ikararak kapsil bilgiler olusturun.
Bir ana konu icin ayni renkli post-it ler kullanarak gz 6ntinde bu bilgileri bulundurun. Konuya
bitin olarak hakim olmaniz ancak bu sekilde mimkin olur.

e Derste 6grendiginiz YKS Fizik konusunda tuttugunuz notlari yine o giin icinde temize
cekmenizi ve renkli kalemler kullanmanizi tavsiye ediyorum. Bu ¢alismayi ertelerseniz
bilgileriniz ilk ginkl gibi taze kalmayacak ve 6grenmeniz kalici olmayacak. Bilgileri yanhs
hatirlamaniza ve sorulari yanlis cozmenize neden olacaktir. Bu ise kendinize giiveninizi
disurdr, kontroliin elinizde olmadiginiz hissedersiniz ve zamanla sinav kayginizi artar.

e Konu anlatim kitaplarina galisirken tek bir kaynaktan yararlanmayin, cok kaynaktan ¢alismak
konularda eksik bilgi kalmasini engelleyecektir. Bunun yaninda, anlamadiginiz ve anlamakta
zorladiginiz yerlerde mutlaka size bu konuyu anlatacak dogru bir 6gretmen bulun,
gerekiyorsa YKS Fizik 6zel ders almayi ihmal etmeyin.

e Formilleri ezberlemek yerine formillerdeki birimlerin mantigini anlamaya gayret edin. YKS
Fizik konulari 500’e yakin formil igerir. Her giin birini ezberlemeye kalkarsaniz yaklasik 1,5
sene gibi bir slire gerekecektir. Zaten zamanla yarisirken ezberlemeye kalkisirsaniz Fizik dersi
ile bas etmek zor olacaktir.

e Birimlerin nerelerden geldigini anlamaya c¢alisin ve bunu yaparken mutlaka konunun tanim
kismi diyecegimiz s6zel kismini okumayi ihmal etmeyin. Bu tarz bir calisma metodu izlerseniz,
Fizigin birimlerin dili oldugunu fark edecek, YKS Fizik nasil galisilir sorusunun cevabina bir
adim da yaklasmis olacaksiniz.

e YKS Fizik kolay konular yoktur, her konunun kendine has gésterimi ve birimi vardir. Bu
birimleri nasil kullanacaginizi gdsteren post-itler hazirlayabilirseniz, konuyu kolay bir sekilde
anlar haline gelebilirsiniz.
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Kimya Dersine Nasil Calismaliyim?

Son yillarda teknolojinin gelismesiyle birlikte Kimya biliminde énemli gelismeler oldu. Bu gelismeleri yakindan
takip edebilmek icin lise mufredatina 6grencilerin algilayabilecegi bir sekilde yeni konular eklendi. Bu konularin
bazisi hem fizik dersi ile hem biyoloji dersi ile ortak noktalari bol olan konulardir. Ogrencilerin bu eklenen
konulari anlamalari icin bazen fizik ve bazense biyoloji dersinin kurallarindan yararlanmalari gerekmektedir.
Bununla birlikte bu durumda Kimya hocasinin anlatim becerisini gelistirmesi Kimya nasil ¢alisilir sorusunun
cevabini iyi analiz etmesi gerektirmektedir. Ogretirken yardimci ekipman dedigimiz teknolojik aletleri cok iyi
kullanmasi gerekir. Clinkii Kimya dersi diger derslere nazaran istisnalarin bol oldugu ve ayni zamanda hal,
sicakhk basing gibi faktorlere gore kurallar strekli degisebilme 6zelligi olan bir derstir. Kisacasi 6grenmeye
¢alisirken yukarida bahsettigim bu durumlari géz éniine aldigimizda yeteri kadar bilgi birikiminiz yoksa Kimya'yi
ogrenmekte zorluk cekebilirsiniz.

YKS Kimya sorulari nasildir?

Agirlikli olarak 11. ve 12. siniftan soru gelmekte oldugunu goreceksiniz. Bu sorular genellikle derslerin sonunda
yapilan sinavlarda ve testlerde ¢ikan sorularin benzeri sorular oluyor. Bunun anlami siirpriz bir soru ile
karsilasmazsiniz, o ylizden korkmanizi gerektirecek bir durum s6z konusu degildir. Dersin konularina hakimseniz
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ve biraz da analiz ve hesaplama yetiniz varsa, bitlin sorulari dogru cevaplama olasiliginiz var. Yorum
kabiliyetinizi kullanmayi gerektirenden c¢ok size siirekli islem yapmayi gerektiren sorularla karsilasacaksiniz.
Bunun yani sira Kimya dersinin konulari birbiri ile baglantili oldugu igin her konunun iyice kavranmasi, konularin
hafife alinmamasi ve konular arasinda ayrim yapmaksizin en ince detayina kadar 6grenilmesi gerekmektedir.
Clnkd YKS Kimya sinavinda ¢ikan bazi sorular herhangi bir konunun detayindan gelebilmektedir. YKS Kimya
konulari soyle bir goz atarsak;

Ders Esnasinda Neler Yapmaliyiz?

YKS Kimya nasil galisilir sorusunun akla gelen ilk cevabi sudur: Kimya dersine diger dersler gibi sinifta aktif bir
bicimde katilim gosterin. Bununla birlikte Kimya dersini sevmenin yolunu bulun. Ciinki diger sayisal derslere
oranla sézel kismi fazla ve 6grenilmesi gereken kaideler bir o kadar karisik oldugu icin bu derste 6grencilerin
cani sikilabiliyor. Bunun en etkili ¢6ziimdi, derslere girmeden dnce derste islenecek olan konunun 6n hazirliginin
yapilmasidir. Bunlarin sonucunda derste 6grenme ve algilama hizinizin arttigini ve konulara kisa bir stire
zarfinda hakim oldugunuzu fark edeceksiniz.

Ayrica, hocanin derste anlattigi Gnemli kisimlari kitabin ya da defterin st kismina yazmaniz, yapiskanli kagitlar
kullanmaniz soru ¢éziimiinde ya da konu tekrarinda size zaman avantaji kazandiracaktir. Onemli gérdigiiniiz
yerlerin altini cizmeyi de ihmal etmeyin.

Bireysel Olarak Neler Yapmaliyiz?

Dersi verimli bir sekilde dinlediginizde yaklasik olarak konunun ytizde 60’lik kismini halletmigsiniz demektir.
Konu ¢alismaniz bittikten sonra her konunun mutlaka A3 ya da A4 olarak tek bir sayfada konun 6zetini yazip
odanizin duvarina asmaniz size unuttugunuz konuyu hizli bir bicimde hatirlamada yardimci olacaktir. Kimya
defteri nasil olur sorusuna bu sekilde cevap verebilirim. Sorulari c6zme siraniz “kolaydan zora” ve farkl
kaynaklari etkili bir kullanma bigiminde olsun. Sifirdan kimya bu sekilde halledilebilir.

Bu dersin formiillerini, istisnalarini ve kurallarini alt alta koydugunuz zaman goziiniiz korkabilir. Bunun igin en
onemli tavsiyem sorular kolay demeyip gegmeyin ve sadece bir kaynaktan galismayin. Hatta diger derslere
nazaran daha fazla kaynak bulmaya ¢alisin. Ne kadar fazla diger kaynaklardan galisirsaniz konulara farkli bir
bakis kazanmaniza sebep olur ve birden ¢ok ¢6ziim metodu gelistirmeniz de kolaylasacaktir. Boylelikle kimya
nasil ¢ahsilir diye bir sorununuz kalmayacaktir.

Unutmayin, Denemeler Sizin Ogrenme Seviyenizi Olcer!

Kimyayi en iyi 6grenme yollarindan birisi de deneme sinav sonralarinda, yapamadiginiz veya takildiginiz sorulari
hem bireysel olarak hem de arkadas grubu ile tartismaktir. Clinkd yanlislarinizin konu eksikligi, dikkatsizlik ya da
pratik eksikligi gibi sebeplerden hangisi veya hangilerinden kaynaklandigini en iyi bu sekilde anlayabilirsiniz.
Yukarida bahsettigim ifadeler sizin igin gok 6nemlidir ¢linkli unuttugunuz bir pif noktayi tekrar hatirlamanizda
yardimci olur. Ayni zamanda sinava hazirlikta da pratik ve hiz kazanmanizda 6nemli bir katkisi olacaktir.

Maddeler Halinde Soyleyecek Olursak:

e Konulara iliskin kavramlar ¢ok iyi anlasilmadan veya bilgi tam 6grenilmeden baska bir konuya
gecilmemelidir.

e Anlamakta zorluk ¢ekilen herhangi bir konuda mutlaka 6gretmene, 6zel ders hocasina ya da egitim
koguna hemen sorulmasi gerekir.

e Cikmis sorulari mutlaka ¢ozmelisiniz.

e Konuyu 6grenmeden mutlaka soru ¢cozmeyin. Soru bankalarina konu anlatim kitaplarinda konulara
hakim oldugunuz zaman baslayin.

e Sorulardan ¢ok konularin ipuglarini ve kurallarini ezberleyin.

e Soru ¢ozliminde mutlaka alti gizili yeri okumadan soruyu yapmayin.

e  Organik Kimya zor bir ders degildir. Ozellikle YKS Kimya sinavinda basit bir bicimde geliyor. 9.sinif
Kimya konulari 11. ve 12. sinifin konularinin temelini olusturuyor. O ylizden Kimya’ya calisirken
takildiginiz noktada mutlaka 9.sinif konularina geri dénts yapmalisiniz.

Sinava ¢ok yakin bir zamana kadar konu eksiklikleriniz kalmasin. Clinki{ eksik konu demek ekstra stres ve sinav
kaygisi demektir. Unutmayin, sinavda sorulara ayirmaniz gereken 1 ila 1.5 dakikadan fazla olmayacaktir. O
yuzden sorulari ¢ok zor olan bir yayini almayin aksi takdirde sizin icin vakit kaybi olacaktir.
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Biyoloji Dersine Nasil Calismaliyim?

Canlilari inceleyen bir bilim dali olan biyoloji yasami kavramaya yonelik bir derstir. Biyoloji dersinde
yasamsal olaylar arasinda sebep-sonug iliskisi kurularak elde edilen bilgilerden yasami anlamaya
cahsiilmaktadir. Bilgi agirlikli olan bu derste grafik, tablo ve semalarla yoruma da yer verilmektedir.
Fen bilimleri alaninda yer alan biyoloji dersinin sadece ezbere dayali bir ders olmadigini séylemek
mimkundur. Peki tablo, grafik ve sekilleri yorumlama g¢abasi gerektiren biyoloji dersi nasil
cahisilmali? Oncelikle sunu belirtmeliyiz ki her dersin oldugu gibi biyoloji dersinin de basarili olma sirri
dersi derste 6grenmektir. Bu nedenle dersi derste dinleyerek not almayi ve sinav zamaninda da bu
notlardan faydalanmayi ihmal etmeyin.

Sifirdan Baslayin
Universite sinavina hazirlanirken belki de en fazla zaman ayiracaginiz derslerin basinda biyoloji gelir.
Clinkl "ben bunu zaten biliyorum” dediginiz konularda dahi tekrar gerektiren bir derstir. Hatta
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biyoloji dersinde iyi olmadiginizi diisiiniyorsaniz mutlaka sifirdan baslayin. Clinki bildiginizi
diistinerek atladiginiz konularda ¢ok ufak ayrintilari gozden kagirmis olabilirsiniz.

Kiigiik Notlar Alin

Konu galisirken 6nemli gérdiigliniiz yerleri post-itler ile gizerek kiiglik kagitlara kalici notlar alin.
Ozellikle de uzun konulara calisirken konu tekrari olarak aklinizda kalanlari kagida not alma yéntemini
kullanabilirsiniz. Bu sayede konuyu ne kadar 6grendiginizi ve aklinizda kalan bilgileri de test etmis
olacaksiniz. Biyoloji dersi nasil galisiimali sorusuna 6zellikle not alarak galisilmasi gereken bir ders
oldugunun da altini gizelim.

Blyolop Dersine Calisma Tavsiyeleri

Biyoloji dersi kesinlikle hakimiyet isteyen bir derstir. Bu derse galismadan énce mutlaka
kendinizi hazir hissetmelisiniz. Konuyu 6nceden okuyarak ufak bir bilgi sahibi olmanizda fayda
var. Ayrica birkag farkli kaynaktan ¢alisarak da bilginizi pekistirebilirsiniz.

e Biyoloji dersinde basarinizi artirmak icin uygulayabileceginiz bazi taktikler sunlardir;

e Biyoloji calisirken mutlaka sebep-sonug iliskisi kurabilmelisiniz. Ozellikle ezberden
kacinmanizi tavsiye ederiz. Bolca yabanci terimlerin yer aldigi bir ders olan biyoloji ezber
yerine bagdastirmaya dayal bir derstir. Yabanci terimleri kodlama sistemi ile daha kalici bir
sekilde 6zimseyebilirsiniz.

e Tekrar etmenin her derste oldugu gibi biyolojide de biiyiik faydasi var. S6zel bir ders olan
biyolojide terimleri unutmamak igin kisa ses kayitlari olusturabilir, bos vakitlerinizde bu
kayitlardaki terimleri ve bilgileri dinleyerek tekrar yapmayi saglayabilirsiniz.

e Ogrenilmesi zor olan bu ders unutulmasi ise oldukga kolay bir derstir. Bu nedenle bilgilerinizi
bol bol test ederek kalici hale getirebilirsiniz. Ayrica ne kadar fazla test ¢ozerseniz o kadar
farkli soru tarzlarini da gérmus olacaksiniz.

e Son olarak belirli araliklarla eski konulari da tekrar etmenizi 6neririz. Basta da belirttigimiz
gibi biyoloji konulari kolay unutulmaktadir. Bu nedenle bilgilerinizi eskiye donerek
pekistirmeniz gerekir.
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Edebiyat Dersine Nasil Calismaliyim?

1. Hedefe gore analiz ve ¢alisma:

Bogazigi Universitesi ile 100. Yil Universitesinin ayni béliimlerini hedefleyen iki 6grencinin ¢dzmesi gereken
edebiyat net sayisinin ayni olamayacaginin herkes farkindadir. Hiilasa, hedefiniz biiyiikse her konuya ayni
onemi vererek calismaniz gerekirken, “10 net yetiyor” diye diistinliyorsaniz, ¢ok soru ¢ikan Cumhuriyet donemi
edebiyati, paragrafta anlam gibi konulara éncelik vermeniz akillica olacaktir.

Ogrencilerin en biiyiik problemlerinden biri YKS Edebiyattan kag net yapmaliyim sorusundan énce YKS
Edebiyat nasil calisilir sorusuna cevap bulmaya kalkmalaridir. Aslinda bu her ders igin gegerli. Oncelikle
hedefiniz asagi yukari ne belirlemeniz lazim. Sosyoloji gibi bir bélim mi istanbul, Marmara Hukuk mu? Ondan
sonra bu hedefe ulasabilmek icin kag net yapmak lazim gelir bunu sorgulamalisiniz. Tiirkiye'de ilk 5000'e,
10000'e girmek gibi bir hedefiniz varsa 24 soruluk edebiyat kisminda 18-19 net lizeri yapmaniz lazim. Tabi ki
diger dersler isi degistirir. Ornegin YKS Matematikte 40 soruda 39'a 1 yaparsaniz edebiyattan 15 net yapmaniz
mazur gorulebilir. Yani isleri degistiren cok parametre var.

Burada 6nemli olan sizin kendinizi tanimanizdir. Az ¢ok her dersten nerelerde oldugunuzu en iyi bilen sizsiniz.
Edebiyat dersi icin de ayni sekilde durum. Eksiklerinizi iyi belirleyip ona gore calismaniz gerektigini unutmayin.
Karambole calisip kitabin basindan baslayip sonuna dogru gitmek tam bir tecriibesizlik 6rnegidir.

2. Akilli not alma:

YKS Edebiyat nasil galisilir diye diistiintliince herkesin klasik derdi de onlarca yazar ve belki yiizlerce eserin nasil
ezberlenecegidir. Bu konuda ilging bir fikrim var: Hayatinizda bu zamana kadar ezberlediginiz (iyi ezberlediginiz)
seyleri bir dustiniin. Cogunun ezberlenme surecinin uzun ve dzimsenmesi igin cesitli yollardan gegildigini
goreceksiniz. Mesela Kur’an sureleri, sarkilar, tekerlemeler vb. Bunlari ezberlerken hep bir yol bulduk kendimize
ya da sarki 6rnegindeki gibi igsellestirdik ve cok maruz kaldik. iste ezberlemenin (maalesef sistem bu) gesitli
yollari var ve her insan zeka yapisina uygun yolu segmeli. Ornegin, benim gibi gérsel zekasi 6n planda olan
biriyseniz, mutlaka bir mantar pano edinin.

En ¢ok karistirdiginiz yazar — eser eslestirmelerini veya s6z sanatlarini oraya yaziniz. Bir hafta kadar panoda
kalanlari adiniz gibi ezberleyebiliyorsunuz. Sonra baska ezberlemekte zorlandiginiz seyleri yazip asiyorsunuz. Bu
sistem boyle gidiyor. Tabi burada dikkat etmeniz gereken seylerden biri ders ¢alisirken panonun sizin dikkatinizi
dagitmamasidir. Panoya sadece ders aralarinda, odaya yeni girdiginizde ve odadan gikarkenki gibi aklinizin bos
oldugu zamanlarda g6z atmaniz daha faydal olacaktir.

Diger bir teknik de su sekildedir: Kiiclk bir kartin bir yiiziine yazarin adini, diger yliziine eserlerini yazin ve
kartlari bir kutu veya kavanozun igine atin. Karistirip bir kart gcekin ve eserleri ¢iktiysa yazari, yazar ¢iktiysa
eserlerini sdylemeye calisin. Kartlara donemleri, akimlari, vs. ve 6zelliklerini de katabilirsiniz. Kavanoz/kutudaki
kartlar bitene kadar oyuna devam edin. Bu alistirmayi giin iginde birkag kez tekrarlayabilirsiniz.

iki ydntemde de en 6nemli olan nokta sesli okumanizdir. Ciinkii insan hafizasi; hem goriip hem duyduklarina
karsi, sadece gordiklerine karsi oldugundan daha duyarlidir.

3. Soru ¢éziimiine 6nem verme:

En ¢ok yapilan hatalardan biri devamli konu g¢alisma hastaligidir. “Konularim bitmedi.”, “Uff nasil
yetistirecegim!”, “Konular bitsin su kadar soru bankasi bitirecegim.” gibi hezeyanlar sonunuzun iyi olmadigini
gosteriyor maalesef. Clink, her derste oldugu gibi edebiyat dersinde de konularin pesine soru ¢6zimi
yapilmaldir. Hele edebiyat gibi ezbere dayali bir derste test mantigiyla 6grendiginizi stirekli 6lcmeniz gerekiyor.
Cozdigunuz her test bilginizi test etmenizi saglayacak. Adi Gzerinde test. Ayrica yanlis ¢cikan sorular ile iyi
ezberleyemediginiz, iyi kavrayamadiginiz konulari da tespit etmis olacaksiniz. Bu da size oralari tekrardan
gozden gecirme firsatini verecek. Konu konu test ¢ozebileceginiz gibi belirli bir seviyeye geldiginizde edebiyat
denemeleri ¢g6zmeye baslamaniz mantikli olacaktir. Soru ¢ézerek, ayni zamanda, ezberlemeniz gerekenlere
devamli maruz kalmis olacak ve onlari daha rahat hatirlayacaksiniz. YKS Edebiyat nasil ¢aligilir sorusunun en
kisa ve 6z cevabidir bu: Giizelce ezberleyip bol test ile kendini sinamak!
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Cografya Dersine Calisma Tavsiyeleri

e Cografya dersinin temellerini yeterli harita bilgisine sahip olmak ve bu bilgileri harmanlayabilmek
olusturuyor. Cografya dersinde basarili olmak ve 5 soruda 5 net yapabilmek icin temel bilgilere sahip
olmak gerekiyor. Temel bilgiler; harita bilgisi, iklim bilgileri ve i¢c kuvvetlerle ilgili bilgilerdir. Ozellikle
TYT alaninda bu Ui¢ ana konuda yeterli bilgiye sahip olursaniz bu alanda soru kagirmaniz ¢ok zor olur.
Cografya dersi 6grencilerin gorsel algi becerilerini kullanmalarini saglayan ve bu konuda en fazla
yararlandiklari derslerden biridir. Bu sebeple Cografya dersine galisirken haritalari kullanmak gérsel
argumanlara sahip olmak dersi daha kolay 6grenmemizi saglar.

e Cografya dersine galisirken ilk olarak temel bilgilere hakim olmamiz gerektigine degindik; bu bilgilerin
en onemlisi temel harita bilgileridir. Tiirkiye'nin fiziki siyasi haritalaridir. Ders ¢alismaya baslamadan
once haritalari 6numiize koyarsak takildigimiz yerlerde goérselden yararlanir ve stirekli baktik¢a harita
bilgilerine asina oluruz.

o Cografya dersine galisirken sahip oldugumuz gorsel sekillerden ve internette mevcut olan cografi
videolardan kisa filmlerden yararlanabiliriz. Diger derslere oranla cografya daha fazla hayatin icinden
olan hatta zaman zaman hayatin tam i¢inde yasadigimiz bir ders oldugundan dolayi (depremler, dogal
afetler) ezberlemeye gerek kalmadan direk 6grenerek basarili olunabilecek bir derstir. Ogrenme
islemini haritalar, gorseller ve videolar araciligiyla desteklemek yetmez. Cikmis sorulari taramak
gerekir. Her konunun ardindan gerekli bir test ¢ozimi yapilarak konu pekistirilmelidir. TYT cografyasi
icin temel bilgilere sahip olduktan sonra bu bilgileri yorumlamamiz istenir. Yorumlama yetenegimizin
ilerlemesi icin ¢ok fazla soru taramasi yapmali, farkl kaynaklara yénelmemiz gerekmektedir.

e  Ozellikle TYT b&limii cografya dersinde 5 soru deyip gegilmemeli 1 sorunun bile sinavda kag bin kisinin
online gegirecegi unutulmamalidir. Derse her giin belirli bir zaman ayirilip kendi zihnimizde bilgiler
canlandirilmahdir. Gérsel argimanlara sahip olmak artik ¢cok kolay telefonumuzdan dahi aninda
acabilir bilgilerimizi tazeleyebiliriz. Glnlik calismalarimizi yapmayi unutmamali bilgilerimizi stirekli
pekistirmeliyiz... Cok da zor degil

Tarih Dersine Calisma Tavsiyeleri

e Temelde ele alinmasi gereken yaklasimi burada da paylasarak baslamak istiyorum. Konular tam
anlamiyla kavranmadan soru ¢ézmeye gegmek ¢ok anlamsizdir. Oncelikle elimizde bulunan
kaynaklardan konular iyice bir kavranmali ve tarihin mantigi olan siralama anlasiimalidir. Bu siireg
bilgilerin birbirine karismasini engelleyecektir. Bununda en 6nemli yolu mutlaka yazarak galismayi
uygulamalisiniz. Gerekirse haritalardan veya resimlerden yararlanmayi ihmal etmemelisiniz. Gorsel
malzemeyi kullanmak imkanlar dahilinde degerlendirilmelidir.

e Tarih temel kavramlarina karsi bir bilgi doygunlugunun olmasi gerekir. Kavramlar okumlar veya soru
¢Ozumleri esnasinda bilinmeden gecilmemeli ve kesinlikle bir kendi tarih s6zIigimuzi olusturmaliyiz.
Tarihi kavramlar s6zIGgu belki bu kavramlarin 6ncelikle yakalanmasiyla ciddi bir yol alinmis olunur.
Nedir bunlar; derebeylik, feodalite, reform, Ronesans, somirgecilik, merkezi otorite, halkgilik... Bunu
¢ogaltabilirsiniz. Bu sizin tarih s6zluigunuz olur. Bu sozliik ne kadar zengin olursa o kadar sonuglari iyi
olur veya tarih daha iyi kavranmis olur.

e Tarih ezberlemek icinde hafiza tekniklerinden faydalanabilirsiniz. Bunun en iyi yolu yazarak ve
yazdiklarinizi giinliik hayatta gorebileceginiz yerlere asarak yapabilirsiniz.

e Tarih dersi tiim dersler icin soyleyebilecegimiz gibi sevildik¢e dahi iyi 6grenilecek bir derstir.

e Dersin gecmisi kavrama gelecegi anlama prensibinden hareketle daha 6grenilecektir.

Felsefe Dersine Calisma Tavsiyeleri

Felsefe sorulari birinci béliimde ¢ikan daha ¢ok yorum sorulari ve ikinci boliimde ¢ikan daha gok bilgi sorularini
ele alarak baslamak daha dogru olur. Felsefe, psikoloji, sosyoloji ve mantik basliklari altinda
degerlendirdigimizde bilgi ve yorum olarak ayirabiliriz. Felsefe grubunun hepsi branslarin 6zelliklerine gore
degerlendirilmelidir. Felsefeden ¢ikan sorular yorum agirlikl bilgi iceriklidir. Psikoloji sorulari daha ¢ok bilgi ve
yorumdur. Sosyoloji sorularinda da bilgi dndedir. Mantik sorusunu cevaplama alaninda olan arkadaslarim
bilmelidir ki mantik bilgi demektir, bilmeden yapilmasi oldukga glictiir. Burada bu dersi dinledikleri
ogretmenlerimizi ¢ok iyi takip etmelidirler.
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TYT TARIH

Tarih Bilimine Giris 1 1 1 1 1 1 1 - -
ilk Tirk Devletleri 1 1 1 1 1 1 1 1 1
islam Tarihi 1 1 1 1 1 1 1 - -
Tirk-islam Tarihi - 1 1 1 1 1 1 1 1
Osmanli Devl. Kurulusu - - - - - 1 1 1 -
Osmanli Devl. Yiiksel. Don. 1 1 1 1 1 1 1 = =
Yenicag'da Avrupa - - 1 - - 1 - - -
19. yy’da Osmanli Deuvl. 2 1 1 2 2 1 1 1 -
Osmanh Kultir ve Med. 1 1 - 1 1 - 1 - 1
20. yy’da Osmanl Devleti - 1 1 1 1 - - - -
1. Dlinya Savasi 2 = = = = 1 1 = =
Kurtulus Savasi’na Hazir. 1 1 2 1 - 2 - - 1
Mondros-isgaller Ve Cemiy 1 - - - 1 1 1 1 -
1. TBMM Donemi 1 1 - 1 1 - 1 - -
Kurtulus Savasi 1 3 1 1 - - 1 - -
2. TBMM DOnemi = = = = = 1 = = =
Atatiirk ilke Ve inkilaplari 3 2 2 2 2 2 2 - 1
Dis Politika = 1 1 1 2 - 1 - -
Milli Glvenlik Bilgisi 1 1 1 - - - - - -
Toplam 17 17 15 15 15 15 15 5 5
AYT TARIH
Tarih Bilimi = 1 1 1 1 = 2 1 1
Uygarligin Dogusu ve ilk Uyg. - - 1 2 2 3 = = 1
ilk Tirk Devletleri 5 2 4 2 2 2 3 1 2
islam Tarihi ve Medeniyeti - - 2 1 1 2 2 1 1
ilk Tirk islam Devletleri 5 4 5 4 3 1 3 1 0
Turkiye Tarihi 2 2 - 1 2 3 1 = 0
Orta Cag’da Avrupa - 1 1 - - 2 1 - 1
Beylikten Devlete 1 1 2 1 2 — = = 0
Diinya Glci: Osmanl Devl. 1 2 2 1 1 3 13 2 1
Arayis Yillari 1 - - - 1 2 — = 0
Yeni ve Yakin Cag’da Avrupa = 3 1 2 1 = = 1
18.Yy Degisim ve Diplomasi 3 - - - 1 - - - 0
En Uzun Yazyil 5 4 3 4 3 4 = = 1
Osmanl Kaltir ve Med. 6 3 4 4 3 4 = = 1
20.Yy Basl. Osmanli Devleti - 1 - 1 3 - - - 1
ink. Tarihi Tiim Konular - 4 6 7 7 5 1 - 0
20.Yuzyil Baslarinda Dinya 4 5 2 2 2 1 1 1 0
Kurtulus Savasi = = = = = 4 4 2 1
Atatiirk ilke ve inkilaplari - - - - - 2 1 1 6
ikinci Diinya Savasi 3 4 2 3 3 4 - - 0
Soguk Savas Donemi 2 7 4 4 4 5 = = 0
Yumusama Donemi 1 = 2 2 1 1 = = 0
Kiresellesen Diinya 5 = 2 2 1 1 = = 0
TOPLAM 44 44 44 44 44 44 32 10 17
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DANISMAN OGRETMEN GORUSME NOTLARI

1.GORUSME TARIH: ... .feu...

Canakkale Anadolu Imam Hatip Lisesi Rehberlik Servisi




DANISMAN OGRETMEN GORUSME NOTLARI

9.GORUSME TARIH: ... cfeu...

Canakkale Anadolu Imam Hatip Lisesi Rehberlik Servisi




DANISMAN OGRETMEN GORUSME NOTLARI
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DANISMAN OGRETMEN GORUSME NOTLARI

25.GORUSME TARIH: ... .o
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CANAKKALE ANADOLU iMAM HATIP LiSESi EGIiTiM OGRETIM YILI 12. SINIFLAR DENEME SINAVI TAKIiP CiZELGESI

ADI SOYADI:

SN DENEMELER EDEBIYAT | TARIH | COGRAFYA | FELSEFE | MATEMATIK | FiZiK | KIMYA | BiYOLOJi | TOPLAM
D | Y | DN (D | Y| D | YRR [ D | Y | D | ¥
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2l
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GENEL TOPLAM

Damsman Ogretmen:

Veli:
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Y

O |0 |||~ |W[N|—

25

26

27

28

29

30

GENEL TOPLAM

Damsman Ogretmen:
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TYT - AYT KONU TAKIP CIZELGESI

1.TEST 2.TEST 3.TEST 4.TEST 5TEST | TOPLAM
.. cOzUMU | cOzUMU | ¢cOZUMU | cOZUMU | cOZUMU | COZULEN
TYT TURKCE = @ Giin (7 Giin (5 Giin (30 Giin SORU
E § Sonra) Sonra) Sonra) Sonra) SAYISI
=
Z &
c2 [pJYy [B[D[Y [B[D[Y B |[D|[Y [B|[D]Y [B|D]J[Y [B
1) Sozcikte Anlam
2) Ciimlede Anlam
3) Paragraf

4) Sozciik Tiirleri

5) Tamlamalar

6) Fiil, Ek Fiil, Fiilimsi

7) Ekler

8) Sozciik Yapisi

9) Ciimlenin Ogeleri

10) Ciimle Cesitleri

11) Anlatim Bozukluklari

12) Ses Bilgisi

12) Ses Bilgisi

13) Yazim Kurallari

14) Noktalama Isaretleri

15) Sozel Mantik
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TYT - AYT KONU TAKIP CIZELGESI

AYT EDEBIYAT

LTEST 2.TEST 3.TEST 4.TEST S.TEST | TOPLAM
CcOzZzUMU | ¢cOzZzUMU | cOZUMU | cOZUMU | cOzZUMU | COZULEN
= (3 Giin (7 Giin (5 Giin (30 Giin SORU
E § Sonra) Sonra) Sonra) Sonra) SAYISI
Z &
22 [D [Y [B I DEEEEEEE Y DJY [B|DJ]Y [B [D][Y [B

1) Giizel Sanatlar ve Edebiyat

2) Metinlerin Siniflandirilmasi

3) Siir Bilgisi

4) S6z Sanatlari

5) Islamiyet Oncesi Tiirk Edebiyat:

6) Islam Uygarlig1 Cevresinde Gelisen Tiirk Edebiyat:

7) Halk Edebiyati

8) Divan Edebiyati

9) Edebiyat Akimlari

10) Tanzimat Edebiyati

11) Servet-i Fiinun Edebiyati

12) Fecr-i Ati Edebiyati

13) Milli Edebiyat

14) Cumhuriyet Donemi Tiirk Edebiyati

15) Bat1 Edebiyati
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TYT - AYT KONU TAKIP CIZELGESI

1.TEST 2.TEST 3.TEST 4.TEST 5TEST | TOPLAM
. cOzZUMU | ¢cOzZUMU | ¢OZUMU | ¢OZUMU | ¢OZUMU | COZULEN
TYT TARIH & (3 Giin (7 Giin (15 Giin (30 Giin SORU
E E Sonra) Sonra) Sonra) Sonra) SAYISI
Z &
c2 [pJy [B[pD[Y [B[D[Y B |[D|[Y [B|[D]Y [B]|D]J[Y [B
1)Tarih Bilimine Giris
2) ilk Cag Uygarliklar

3) Islamiyet Oncesi Tiirk Tarihi

4) Islam Tarihi ve Uygarhig1

5) Ortagag Avrupa Tarihi

6) Tiirk Islam Tarihi

7) Tiirkiye Tarihi

8) Beylikten Devlete (1300-1453)

9) Diinya Giicii Osmanl Devleti

10) Yeni Cag Avrupa Tarihi

11) Yakin Cag Avrupa Tarihi

12) Osmanli Devletinde Arayis Yillari

13) 18. Yiizyilda Degisim

14) En Uzun Yiizyil

15) Osmanl Kiiltiir ve Medeniyeti

16) 20. Yiizyilda Osmanli Devleti

17) I. Diinya Savasi

18) Mondros Ateskesi, Isgaller

19) Kurtulus Savasina Hazirlik

20) . TBMM Dénemi

21) Kurtulus Savasi ve Antlasmalar

22) IIl. TBMM Donemi ve Cok Partili

23) Tiirk Inkilabi

24) Atatiirk Ilkeleri

25) Atatiirk Donemi Dis Politikasi
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TYT — AYT KONU TAKIP CIZELGESI

AYT TARIiH

1.TEST 2.TEST 3.TEST 4.TEST 5TEST | TOPLAM
= | €OZUMU | ¢OzZUMU | ¢OZUMU | ¢OZUMU | ¢OZUMU | COZULEN
22 3 Giin (7 Giin (15 Giin (30 Giin SORU
5y Sonra) Sonra) Sonra) Sonra) SAYISI
2 D [Y [B [D [Y [EEN D'[Y [B |D [Y [B |DiEEE

1) Tarih Bilimine Giris

2) Uygarligin Dogusu ve Ilk Uygarliklar

3) Ik Tiirk Devletleri

4) Islam Tarihi ve Uygarlig1

5) Tiirk-Islam Devletleri

6) Tiirkiye Tarihi

7) Beylikten Devlete (1300-1453)

8) Diinya Giicii: Osmanli Devleti (1453-1600)

9) Arayis Yillari (17. Yiizyil)

10) Avrupa ve Osmanli Devleti (18. Yiizyil)

11) En Uzun Yiizyil (1800-1922)

12) Osmanl Kiiltiir ve Medeniyeti

13) 1881°den 1919’a Mustafa Kemal

14) Milli Miicadele’nin Hazirlik Donemi

15) Kurtulus Savasi’nda Cepheler

16) Tiirk Inkilab

17) Atatiirkgiiliik ve Atatiirk Ilkeleri

18) Atatiirk Donemi Tiirk D1s Politikas1

19) Atatiirk’iin Oliimii

20) Yiizyilin Baslarinda Diinya

21) Ikinci Diinya Savast

22) Soguk Savas Dénemi

23) Yumusama Donemi ve Sonrasi

24) Kiiresellesen Diinya

25) Tiirklerde Devlet Teskilati

26) Tiirklerde Toplum Yapisi

27) Tirklerde Hukuk
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28) Tiirklerde Ekonomi

29) Tiirklerde Egitim
30) Tiirklerde Sanat
TYT - AYT KONU TAKIP CiZELGESI
1.TEST 2.TEST 3.TEST 4.TEST 5.TEST | TOPLAM
9 CcOZUMU | cOzUMU | CcOZUMU | COZUMU | cOZUMU | COZULEN
TYT COGRAFYA = (3 Giin (7 Giin (15 Giin (30 Giin SORU

E % Sonra) Sonra) Sonra) Sonra) SAYISI

V4

SEEENEEREESD (Y (B (D (Y [B | Do SAEEEEEEAREE |D |Y |B

1) Doga ve insan

2) Cografi Konum

3) Harita Bilgisi

4) Diinya’nin Sekli ve Hareketleri

5) iklim Bilgisi

6) Tiirkiye nin Iklimi ve Yer Sekilleri

7) Yer’in Sekillenmesi

8) i¢c ve D1s Kuvvetler

9) Toprak Tipleri

10) Niifus

11) Ortak Payda: Bolge

12) Ulasim Yollar

13) Cevre ve Insan

14) Dogal Afetler
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TYT - AYT KONU TAKIP CIZELGESI

1.TEST 2.TEST 3.TEST 4.TEST 5.TEST | TOPLAM
- COZUMU | cOzUMU | COZUMU | cOZUMU | cOzZUMU | COZULEN
AYT COGRAFYA = (3 Giin (7 Giin (15 Giin (30 Giin SORU
E § Sonra) Sonra) Sonra) Sonra) SAYISI
=
Z &
c2 [pJYy [B[D[Y [B[D[Y B |[D|[Y [B|[D]Y [B|D]J[Y [B

1) Dogal Sistemler

2) Beseri Sistemler

3) Mekansal Bir Sentez: Turkiye

4) Kiiresel Ortam: Bolgeler ve Ulkeler

5) Ulkeler ve Uluslararas1 Orgiitler

6) Cevre ve Toplum

TYT - AYT KONU TAKIP CiZELGESI

1.TEST 2.TEST 3.TEST 4.TEST S5.TEST TOPLAM
cOzUMU | cOZUMU | €cOZUMU | COZUMU | COZUMU | COZULEN
TYT FELSEFE - (3 Giin (7 Giin (15 Giin (30 Giin SORU
E § Sonra) Sonra) Sonra) Sonra) SAYISI
23]
Z &
o2 |[Dp [YEEESEEERESTD (Y (B (D [Y [B | D [
1) Felsefenin Alani
2) Bilgi Felsefesi
3) Bilim Felsefesi
4) Varlik Felsefesi
5) Ahlak Felsefesi
6) Siyaset Felsefesi
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TYT - AYT KONU TAKIP CIZELGESI

1.TEST 2.TEST 3.TEST 4.TEST 5TEST | TOPLAM
cOzZUMU | ¢cOZUMU | ¢OZUMU | ¢OZUMU | ¢OZUMU | COZULEN
AYT FELSEFE = (3 Giin (7 Giin (15 Giin (30 Giin SORU
E § Sonra) Sonra) Sonra) Sonra) SAYISI
=
Z &
c2 [pJYy [B[D[Y [B[D[Y B |[D|[Y [B|[D]Y [B|D]J[Y [B
1) Mantiga Giris
2) Klasik Mantik

3) Mantik ve Dil

4) Sembolik Mantik

1) Psikoloji Bilimini Taniyalim

2) Psikolojinin Temel Stirecleri

3) Ogrenme Bellek Diisiinme

4) Ruh Sagligimin Temelleri

1) Sosyolojiye Giris

2) Birey ve Toplum

3) Toplumsal Yap1

4) Toplumsal Degisme ve Geligsme

5) Toplum ve Kiiltiir

6) Toplumsal Kurumlar
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TYT - AYT KONU TAKIP CIZELGESI

1.TEST 2.TEST 3.TEST 4.TEST 5TEST | TOPLAM
. .. P . . s 0ZzUMU 0ZUMU 0ZUMU 0ZUMU 0zUMU OZULEN
TYT DiN KULTURU VE AHLAK BiLGiSi | . | © 3 cin = | S | soam
E % Sonra) Sonra) Sonra) Sonra) SAYISI
Z &
c2 [pJYy [B[D[Y [B[D[Y B |[D|[Y [B|[D]Y [B|D]J[Y [B
1) Inang
2) Ibadet
3) Hz. Muhammed (S.A.V)
4) Vahiy ve Akil
5) Ahlak ve Degerler
6) Din ve Laiklik
7) Din, Kiiltiir ve Laiklik
TYT - AYT KONU TAKIP CiZELGESI
1.TEST 2.TEST 3.TEST 4.TEST 5TEST | TOPLAM
. .. e e . - 0zZiMU 0zZiMU 0zZiMU 0ZUMU 0ZUMU OZULEN
AYT DIN KULTURU VE AHLAK BiLGisi | , | © I | o | oo oo o
E g Sonra) Sonra) Sonra) Sonra) SAYISI
V4
S DN (D (Y [B (D [Y [ B | DRSNS B
1) Inang
2) Ibadet
3) Hz. Muhammed (S.A.V)
4) Vahiy ve Akil
5) Ahlak ve Degerler
6) Din ve Laiklik

7) Din, Kiiltiir ve Laiklik
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TYT — AYT KONU TAKIP CIZELGESI

1.TEST 2.TEST 3.TEST 4.TEST 5TEST | TOPLAM
.. cOzZUMU | ¢cOzZUMU | ¢OZUMU | ¢OZUMU | ¢OZUMU | COZULEN
TYT FIZIK & (3 Giin (7 Giin (15 Giin (30 Giin SORU
E E Sonra) Sonra) Sonra) Sonra) SAYISI
Z &
S (D [Y [B [DEEEENEENEE D (Y (B (D [Y [B | Dl
1) Fizik Bilimine Giris
2) Madde ve Ozellikleri

3) Basing ve Kaldirma Kuvveti

4) Is1, Sicaklik ve Genlesme

5) Hareket

6) Dinamik

7) Is, Gii¢ ve Enerji

8) Elektrik ve Manyetizma

9) Dalgalar

10) Optik
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TYT - AYT KONU TAKIP CIZELGESI

1.TEST 2.TEST 3.TEST 4.TEST 5.TEST TOPLAM
P cOzUMU | ¢OzUMU | ¢OZUMU | ¢OZUMU | ¢cOZUMU | COZULEN
AYT FIZIK = 3 Giin (7 Giin (15 Giin (30 Giin SORU

E § Sonra) Sonra) Sonra) Sonra) SAYISI

Z =

2 (D [Y [BIDEEEEEENERN B (D (Y [B [D [Y |[BElEEEE
1) Fizik Bilimine Giris
2) Madde ve Ozellikleri
3) Hareket ve Kuvvet
4) Enerji
5) Is1 ve Sicaklik
6) Elektrostatik

7) Elektrik ve Manyetizma

8) Basing ve Kaldirma Kuvveti

9) Dalgalar

10) Optik

11) Kuvvet ve Hareket

12) Cembersel Hareket

13) Basit Harmonik Hareket

14) Dalga Mekanigi

15) Atom Fizigine Giris ve Radyoaktive

16) Modern Fizik

17) Modern Fizigin Teknolojideki Uygulamalari
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TYT - AYT KONU TAKIP CIZELGESI

1.TEST 2.TEST 3.TEST 4.TEST 5TEST | TOPLAM
. cOzUMU | ¢OzUMU | ¢OZUMU | ¢OZUMU | ¢cOZUMU | COZULEN
TYT KIMYA & 3 Giin (7 Giin (15 Giin (30 Giin SORU
E § Sonra) Sonra) Sonra) Sonra) SAYISI
Z =
SS (p [Y [BAlDEIREEEENEINN B (D [Y [B | D [Y [BIE
1) Kimya Bilimi
2) Atom ve Yapisi
3) Periyodik Sistem

4) Kimyasal Tiirler Arasi Etkilesimler

5) Kimyanin Temel Kanunlari

6) Maddenin Halleri

7) Asitler, Bazlar ve Tuzlar

8) Karisimlar

9) Endiistride ve Canlilarda Enerji

10) Kimya Her Yerde
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TYT - AYT KONU TAKIP CIZELGESI

AYT KiIMYA

KONUYU
OGRENME

LTEST 2.TEST 3.TEST 4.TEST S5.TEST | TOPLAM
CcOzZzUMU | ¢cOzZzUMU | cOZUMU | cOZUMU | cOzZUMU | COZULEN
(3 Giin (7 Giin (15 Giin (30 Giin SORU
Sonra) Sonra) Sonra) Sonra) SAYISI
DY (B |D]|Y |[B|D]|Y |B|D|Y |B|D]|Y |B|D|Y |B

1) Kimya Bilimi

2) Atom ve Periyodik Sistem

3) Modern Atom Teorisi

4) Kimyasal Tiirler Aras1 Tepkimeler

5) Kimyasal Hesaplamalar

6) Asit, Baz ve Tuz

7) Maddenin Halleri

8) Gazlar

9) Karigimlar

10) Siv1 Cozeltiler

11) Kimya ve Enerji

12) Tepkimelerde Hiz ve Denge

13) Kimya ve Elektrik

14) Karbon Kimyasina Giris

15) Organik Bilesikler

16) Endiistride ve Canlilarda Enerji

17) Kimya Her Yerde

18) Hayatimizdaki Kimya
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TYT - AYT KONU TAKIP CIZELGESI

TYT BiYOLOJi

KONUYU
OGRENME

LTEST 2.TEST 3.TEST 4.TEST S5.TEST | TOPLAM
CcOzZzUMU | ¢cOzZzUMU | cOZUMU | cOZUMU | cOzZUMU | COZULEN
(3 Giin (7 Giin (15 Giin (30 Giin SORU
Sonra) Sonra) Sonra) Sonra) SAYISI
DY (B |D]|Y |[B|D]|Y |B|D|Y |B|D]|Y |B|D|Y |B

1) Yasam Bilimi Biyoloji

2) Canlilarin Ortak Ozellikleri

3) Canlilarin Temel Bilesenleri

4) Hiicre ve Yapisi

5) Canlilarin Cesitliligi ve Siiflandirilmasi

6) Ureme

7) Ekoloji

8) Kalitim

9) Biyoteknoloji ve Gen Miihendisligi
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TYT - AYT KONU TAKIP CIZELGESI

AYT BiYOLOJi

LTEST 2.TEST 3.TEST 4.TEST S.TEST | TOPLAM
CcOzZzUMU | ¢cOzZzUMU | cOZUMU | cOZUMU | cOzZUMU | COZULEN
= (3 Giin (7 Giin (5 Giin (30 Giin SORU
E § Sonra) Sonra) Sonra) Sonra) SAYISI
Z &
22 [D [Y [B I DEEEEEEE Y DJY [B|DJ]Y [B [D][Y [B

1) Biyoloji Bilimi

2) Canlilarin Yapisinda Bulunan Temel Bilesenler

3) Hiicrenin Yapis1 ve Islevi

4) Canlilarin Cesitliligi ve Siniflandirmasi

6) Insanda Ureme Sistemi

8) Modern Genetik Uygulamalari

9) Ekosistem Ekolojisi

10) Diinyamiz

11) Canlilarda Enerji Dontigiimii

12) Solunum

13) insan Fizyolojisi

14) Endokrin Sistemi

15) Duyu Organlari

16) Destek ve Hareket Sistemi

17) Sindirim Sistemi

18) Insanda Sinir Sistemi

19) Dolasim Sistemi

20) Genden Proteine

21) Hayatin Baslangici ve Evrim

22) Bitkisel Dokular

23) Bitki Biyolojisi

24) Kominite ve Popiilasyon Ekolojisi
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TYT - AYT KONU TAKIP CIZELGESI

TYT MATEMATIK

KONUYU
OGRENME

LTEST 2.TEST 3.TEST 4.TEST S5.TEST | TOPLAM
CcOzZzUMU | ¢cOzZzUMU | cOZUMU | cOZUMU | cOzZUMU | COZULEN
(3 Giin (7 Giin (15 Giin (30 Giin SORU
Sonra) Sonra) Sonra) Sonra) SAYISI
DY (B |D]|Y |[B|D]|Y |B|D|Y |B|D]|Y |B|D|Y |B

1) Temel Kavramlar

2) Say1 Basamaklar1

3) Bolme ve Boliinebilme Kurallari

4) Asal Carpanlara Ayirma, EBOB-EKOK

5) Rasyonel Sayilar

6) Ondalikli Sayilar

7) Basit Esitsizlikler

8) Mutlak Deger

9) Uslii Sayilar

10) Kokli Sayilar

11) Carpanlara Ayirma

12) I. Dereceden Denklemler

13) Oran-Oranti

14) Problemler

15) Kiimeler

16) Fonksiyonlar

17) Polinomlar

18) II. Dereceden Denklemler

19) Parabol

20) I. Karmagik Sayilar
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TYT - AYT KONU TAKIP CIZELGESI

AYT MATEMATIK

KONUYU
OGRENME

LTEST 2.TEST 3.TEST 4.TEST S5.TEST | TOPLAM
CcOzZzUMU | ¢cOzZzUMU | cOZUMU | cOZUMU | cOzZUMU | COZULEN
(3 Giin (7 Giin (15 Giin (30 Giin SORU
Sonra) Sonra) Sonra) Sonra) SAYISI
DY (B |D]|Y |[B|D]|Y |B|D|Y |B|D]|Y |B|D|Y |B

1) Temel Kavramlar

2) Say1 Basamaklar1

3) Rasyonel Sayilar

4) Ondalikl1 Sayilar

5) Basit Esitsizlikler

6) Mutlak Deger

7) Uslii Sayilar

8) Koklii Sayilar

9) Carpanlara Ayirma

10) Denklem C6zme

11) Oran-Oranti

12) Problemler

13) Fonksiyonlar

14) Kiimeler

15) Permiitasyon

16) Kombinasyon

17) Binom

18) Olasilik

19) Istatistik

20) 2. Dereceden Denklemler

21) Karmasik Sayilar

22) Parabol

23) Polinomlar

24) Mantik

25) Modiiler Aritmetik
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26) Esitsizlikler

27) Logaritma

28) Diziler

29) Seriler

30) Limit ve Stireklilik

31) Tiirev

32) integral

TYT - AYT KONU TAKIP CIiZELGESI

TYT GEOMETRI

LTEST
CcOzZUMU

2.TEST
cOzZUMU
(3 Giin
Sonra)

3.TEST
cOzZUMU
(7 Giin
Sonra)

4.TEST
cOzZUMU
(15 Giin
Sonra)

5.TEST
cOzZUMU
(30 Giin
Sonra)

TOPLAM
COZULEN
SORU
SAYISI

KONUYU
OGRENME

D |Y |[B

D |Y (B

D |Y (B

D |Y (B

D |Y |[B

1) Agilar ve Uggenler

2) Cokgenler

3) Dortgenler

4) Yamuk

5) Paralelkenar

6) Eskenar Dortgen

7) Deldoid

8) Dikdortgen

9) Kare

10) Cember ve Daire

11) Dogrunun Analitik Incelenmesi

12) Vektorler

13) Kat1 Cisimler
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TYT - AYT KONU TAKIP CIZELGESI

AYT GEOMETRI

KONUYU
OGRENME

LTEST 2.TEST 3.TEST 4.TEST S5.TEST | TOPLAM
CcOzZzUMU | ¢cOzZzUMU | cOZUMU | cOZUMU | cOzZUMU | COZULEN
(3 Giin (7 Giin (15 Giin (30 Giin SORU
Sonra) Sonra) Sonra) Sonra) SAYISI
DY (B |D]|Y |[B|D]|Y |B|D|Y |B|D]|Y |B|D|Y |B

1) Uggen

2) Analitik Geometri

3) Ozel Dértgenler

4) Cemberde Ag1

5) Cemberde Uzunluk

6) Dairede Alan

7) Kat1 Cisimler

8) Noktanin Analitik Incelenmesi

9) Vektorler

10) Dogrunun Analitik Incelenmesi

11) Tekrar Eden, Donen ve Yansiyan Sekiller

12) Uzay Geometri

13) Doniisiimlerle Geometri

14) Trigonometri

15) Cemberin Analitigi

16) Doniisiimlerle Geometri

17) Genel Konik Tanimi (Dis Merkezlik)

18) Parabol

19) Elips

20) Hiperbol
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BRANS DENEME ANALIZI

DERS

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

ORTALAMA

Soru Sayisi

Dogru Sayisi

Stire

Bilgi Eksikligi

Bilgiyi Kullanamama

Yorum Eksikligi

Yanlis Yorumlama

Derin Diisiinememe

Yanlis Okuma

Yanlis Isaretleme

Gorememe

Dikkatsizlik

Islem Hatas1

DERS

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

ORTALAMA

Soru Sayisi

Dogru Sayisi

Stire

Bilgi Eksikligi

Bilgiyi Kullanamama

Yorum Eksikligi

Yanlis Yorumlama

Derin Diisiinememe

Yanlis Okuma

Yanls Isaretleme

Gorememe

Dikkatsizlik

Islem Hatas1
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BRANS DENEME ANALIZI

DERS

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60

ORTALAMA

Soru Sayisi

Dogru Sayisi

Stire

Bilgi Eksikligi

Bilgiyi Kullanamama

Yorum Eksikligi

Yanlis Yorumlama

Derin Diisiinememe

Yanlis Okuma

Yanlis Isaretleme

Gorememe

Dikkatsizlik

Islem Hatas1

DERS

61

62

63

64

65

66

67

68

69

70

71

72

73

74

75

76

77

78

79

80

ORTALAMA

Soru Sayisi

Dogru Sayisi

Stire

Bilgi Eksikligi

Bilgiyi Kullanamama

Yorum Eksikligi

Yanlis Yorumlama

Derin Diisiinememe

Yanlis Okuma

Yanls Isaretleme

Gorememe

Dikkatsizlik

Islem Hatas1
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BRANS DENEME ANALIZI

DERS

81

82

83

84

85

86

87

88

89

90

91

92

93

94

95

96

97

98

99

100

ORTALAMA

Soru Sayisi

Dogru Sayisi

Stire

Bilgi Eksikligi

Bilgiyi Kullanamama

Yorum Eksikligi

Yanlis Yorumlama

Derin Diisiinememe

Yanlis Okuma

Yanlis Isaretleme

GoOrememe

Dikkatsizlik

Islem Hatas1

DERS

101

102

103

104

105

106

107

108

109

110

111

112

113

114

115

116

117

118

119

120

ORTALAMA

Soru Sayisi

Dogru Sayist

Stire

Bilgi Eksikligi

Bilgiyi Kullanamama

Yorum Eksikligi

Yanlis Yorumlama

Derin Diisiinememe

Yanlis Okuma

Yanlis Isaretleme

Gorememe

Dikkatsizlik

Islem Hatas1
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YKS KONU DAGILIMLARI

YKS Oturumlari 2’ye ayriliyor. Temel Yeterlilik Testi olarak bilinen TYT ve Alan Yeterlilik Testi olan AYT
seklinde. isimlerinden de anlayacaginiz iizere ilk sinav genel konularin yer aldigi ve tiim béliimlerin
sorumlu oldugu sorulardan olusurken, ikinci oturumda ise alaniniz ile ilgili konular karsiniza geliyor.

Temel Yeterlilik Testi (TYT)

ilk oturum olan TYT’de toplamda 4 adet ders grubu mevcut. Bunlar sirayla su sekilde:
1-Temel Matematik, 2-Temel Tiirkge, 3-Sosyal Bilimler, 4-Fen Bilimleri

Temel Matematik sorularinda genel olarak aranan, kavramlari dogru ve yerinde kullanabilme,
prensipleri ve islemleri 6zellikle giindelik hayata rahatlikla sokabilme gibi amaclar gidulmus
durumda. Kisacasi bu testte matematigi olabildigince basit anlamda goreceksiniz. YKS Soru

Dagilimi bakimindan kesinlikle 6nem verilmeli.

Temel Tiirkce sorularinda genel olarak aranan, Temel climle bilgisini ne derece kullanabildiginiz, imla
kurallari hakimiyetiniz okudugunuzu rahat bir sekilde anlayabilme ve Tirkceyi dogru bir sekilde
kullanabilme kabiliyetidir.

Sosyal Bilimler sorularinda genel olarak aranan, Gegmisimizde yasanmis tarihi olaylari genel anlami
ile ne kadar bildiginiz, Cografi konulardaki beceriniz, Felsefe ve Din Kiiltlri konularina yatkinhiginizdir.
Fen Bilimleri sorularinda genel olarak aranan, Fizik, Kimya ve Biyoloji konularindaki bilgi birikiminizin
genel anlamda ne seviyede oldugudur.

TYT Soru Dagilimi
ilk oturum olan Temel Yeterlilik Testinde gectigimiz senelere gére soru dagilimi biraz daha farkli
olarak karsimiza gikiyor.

Temel Tirkce — 40 Soru, Temel Matematik — 40 Soru, Sosyal Bilimler — 20 Soru (5 Tarih, 5 Cografya, 5
Felsefe ve 5 Din Kultlirt sorusu olarak ayriliyor.), Fen Bilimleri — 20 Soru (7 Fizik, 7 Kimya ve 6 Biyoloji
sorusu olarak ayriliyor.)

Goruldigu Gizere sonradan eklenen derslerdeki soru sayisi temel konulara gore yari yariya azalmis
durumda. Eski senelerde yapilan YGS sinavinda ise her dersten 40 soru bulunuyordu. Tabi aradaki
farklar sadece soru dagilimlari ile degil katsayilar ile de belirgin sekilde goruliyor.

TYT Katsayi Dagilimi

Dersler arasindaki ciddi fark katsayilarda da goriltyor. TYT Tiirkce ve TYT Matematik derslerinin
katsayi orani % 33 olarak belirlenmisken, Sosyal Bilimler ve Fen Bilimleri ise %17’lik dilimde kalmis
durumda. Buradan gikaracagimiz sonug, Tlrkcede ¢dzeceginiz bir soru %33 énemliyken, Sosyalde
¢Ozeceginiz bir soru ise % 17 6nem degeri tasiyor. YKS Konu Dagilimi ile katsayi dagilimi arasinda kiyas
yaparak onceliklerinizi belirleyebilirsiniz. Hem soru dagiliminda az soru olmasi hem de katsayi
dagilimindaki degerinin yari yariya olmasindan dolayi aslinda bu iki ders sinavda sizi oldukga az
oranda etkileyecek.

TYT 0,5 Net Zorunlulugu

Gegtigimiz senelerde Tirk¢eden 40 soru yapsaniz, Matematikten hic netiniz olmasa bile TYT puaniniz
hesaplaniyor ve ona gore hareket edebiliyordunuz. Fakat bu yapilan diizenleme ile Temel derslere 0,5
net zorunlulugu getirildi.



Matematik ve Tirkge derslerinin her birinden 0,5 net yapmaniz gerekiyor en az. Eger birinden yapip
digerinden yapmazsaniz TYT puaniniz hesaplanmayacak ve dolayisiyla sinavda basarisiz olacaksiniz.
Bu ylzden birine ¢alisirken digerine calismamazlik yapmayin.

TYT 150 Baraji Nasil Gegilir?

Ogrencilerin merak ettigi bir diger konu TYT’de bulunan 150 baraji. ilk agiklamalarda 180 olarak
belirtilse de daha sonra diizenlemeye giden ve 150 olarak sabitlenen bu baraj degerini gegmeniz igin
yapmaniz net sayisi ortalama olarak bellidir.

Eski sistem olan YGS’de baraji gegebilmeniz igin sorularin %20’sini yapmaniz gerekiyordu. 160
sorudan hesapladigimizda en az 32 netiniz bulunmaliydi. Fakat YKS ile birlikte bu deger yari yariya
distd. Su anigin 15 barajini gegmeniz adina ortalama 15-17 arasi net yapmaniz yeterlidir. Tabi bu
netleri temel derslerde ortaya ¢ikarmaniz isinizi garantileyecektir.

Alan Yeterlilik Testi (AYT)

Sinavin ikinci oturumu olan ve alaniniza gore derslerden sorumlu oldugunuz Alan Yeterlilik Testi (AYT)
Uzerinde de blyuk degisiklikler yapildi. LYS ile ayni seviyede tutabilecegimiz bu oturum ile ilgili
detaylara gecgelim.

AYT Soru Dagilimi

Gectigimiz senelerde LYS icin ders ders sinavlara giriyorduk. iki hafta sonunda yapilan sinavda her giin
bir dersin sorulari ile karsilasiyorduk. Girmek istedigimiz oturumlara da kendimiz karar veriyorduk. Bu
sene ise her is tek oturumda tamamlanacak. Karsiniza gelen soru kagidinda tim dersler mevcut
olacak ve size verilen zaman diliminde ister kendi alaninizin sorularini isterseniz tiim alanlari
¢Ozebilme imkanina sahip olacaksiniz.

Edebiyat-Sosyal Bilimler 1 — 40 Soru (Edebiyat 24, Tarih-1 10, Cografya-1 6 soru seklinde dagiliyor.)
Sosyal Bilimler 2 — 40 Soru (Tarih-2 11, Cografya-2 11, Felsefe 12, Din Kiiltiirii 6 soru seklinde dagiliyor.)
Matematik — 40 Soru (Matematik ve Geometri olarak ayriliyor.)

Fen Bilimleri — 40 Soru (Fizik 14, Kimya 14, Biyoloji 13 soru seklinde dagiliyor.)

AYT Katsayi Dagilimi

Daha 6nceki senelerde oldugu gibi bu sene de katsayilar alanlara gore farklilik gosteriyor. Bu yiizden
biz de her alana gore katsayilari ayirmaya calistik. Bilindigi tizere YKS puaniniz hesaplanirken TYT nin
% 401 ve AYT’nin % 60’1 aliniyor. Asagidaki degerler % 60 lizerine dagilimi gosteriyor.

Sayisal (MF) Katsayi Dagilimi, % 60 AYT’nin % 30 degerini Matematik, % 30 degerini ise Fen Bilimleri
aliyor. Fen dersleri de kendi aralarinda % 10 seklinde boliiniyor.

Esit Agirlik (TM) Katsayi Dagilimi, % 60 AYT’nin %3 0’'u Matematik ve % 30’u Edebiyat-Sosyal Bilimler
1 derslerine bolusturaltyor. Edebiyatta kendi icinde Turk Dili Edebiyati (% 18), Tarih (% 7) ve Cografya
(% 5) seklinde dagiliyor.

Sozel (TS) Katsayi Dagilimi, % 60 AYT’nin % 30’u Edebiyat-Sosyal Bilimler 1, % 30’u ise Sosyal Bilimler-
2 testinden geliyor. Dagilimlarda Edebiyat kismi Esit Agirliktaki ile ayni oranlara sahip. Sosyal Bilimler-
2 testi ise Tarih-2 (% 8), Cografya-2 (% 8), Felsefe Grubu (% 9) ve Din Kultiri (% 5) olarak dagilim
gosteriyor.

Yabanci Dil Katsayi Dagilimi, burada AYT kisminda sadece bir ders oldugu igin direkt olarak % 60’1
onem kazanmaktadir.
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